Frémmande planet
Opus 4, 1960

Frammande planet dr en version av en dubbelt prisbelont komposition fran 1960.
Den markerar for mig bade 6vergangen till ett nytt tonsprak och till filmskapande.

Drom
Opus 8,1962

Drom ir ur teatermusiken till "Stimman” av Soya.

Atomskymning
Opus 14,1964

En tidig komposition som snabbt vann erkidnnande; prisbelont, utgiven pa Ep och
hosten 1964 uruppford i franska radion. Det, i sin tur resulterade i att den franske
kortfilmaren Pierre Robin gjorde en film byggd pa musiken, i Sverige ocksa filmad
och bildsatt av Margit Ogebratt och Ralph Lundsten. Lundstens egen film Komposi-
tion i tre satser erholl 1965 Svenska Filminstitutets kvalitetspremium.

Kompositionen Atomskymning dr en manifestation av det atombombhot som var
aktuellt alltsedan andra virldskriget. Den 3:e januari 1959 skev jag foljande dystopi
poem:

Rymden ir sé stor

vart hopp sa litet

Pa evigheten vi fortfarande tror
fast religionen ér sa sliten

Vi éter, vi sover, vi...

vi gor alltid likadant

Da som nu besvirjande riter

var sjunde dag som oss blivit vant

Jaforvisso, dystert ar vart hopp

i skymningen vi kliver

Snart forruttnad ér var kropp
illaluktande av forgangelsen bliver

Kalejdoskop

Opus 16, 1965 (Ralph Lundsten, Leo Nilson)

Musik till arkitekturutstillningen "Alarm” pa Teknorama i Stockholm 1965, vér for-
sta utstillning 6ver temat global miljéproblematik.



Aloha Arita

Opus 18, 1965 (Ralph Lundsten, Leo Nilson)

Aloha Arita var en nykomponerad musik som tillsammans med Kalejdoskop utgjor-
de musiken till arkitekturutstallningen Hej stad p& Moderna Museet i Stockholm
1966 (utstillningen visades senare dven i Helsingfors). Hej stad var en mycket upp-
marksammad och framgangsrik utstillning, kanske var det dar som elektronisk mu-
sik for forsta gangen succéfullt motte en stor publik. Blamd annat pa grund av den
stora efterfragan, utgavs denna musik pa grammofonskiva 1966 av Sveriges Radios
Forlag, for 6vrigt deras forsta utgava av elektronisk musik!

FM& NR 1
Opus 19, 1966

EMS NR 1 dr som titeln anger den forsta produktion som utférdes i Elektronmusik-
studion (EMS) 1966, di beldgen pa drevordiga Kungsgatan 8. EMS NR 1 finns ocksa
med bild och fick som bild/ljudkomposition stora biennalpriset i Paris 1967, samt
en rad andra utmirkelser bl.a. Svenska Filminstitutets kvalitetspremium. EMS NR 1
ir en (abstrakt) resa i minniskans inre och yttre rymder. Musiken slutar med ett
hektiskt accelerando och vi kastas ut i rymdernas odndlighet.

Kosmisk gryning — Stralning — elektroner — atomer — molekyler — nebulosor — stjdrnor
— galaktiska system. Vart solsystem ar beldget i den yttersta delen i en av armarna
av spiralgalaxen i Vintergatan. Var egen planet, Tellus, ligger som nummer tre fran
solen raknat.

Liv — Polymer — kolforeningar — celler — djur — médnniskor. Ond och god, stor och liten,
manniskan har tritt in pa scenen, tillfilligt eller for evigt? Manniskan, fastkedjad av
sin egen tillvaros betingelser, sin begrinsning och sin samho-righet med den natur
hon vill utforska. Manniskan, sitt eget storsta mysterium.

Minniskans intellekt parat med ett djurs instinkt har skapat ett forvirrat och splittrat
kinsloliv, vars of6renliga virderingar haller pa att omojliggora hennes framtid. Moj-
ligheterna att Gverleva star i relation till hennes formaga att utforska sig sjilv, sina
livsbetingelser och utifran de resultaten bestimma sitt handlande. Hon far inte ac-
ceptera ett universellt program fér att doda eller dodas utan maste skapa varderingar
dir hunger och vild inte 4r en oundviklig realitet. I en granslos varld maste vi fa ett
foranderligt samhille som inte konserverar sin egen form och skapar konflikter vid
varje generationsskifte. Ralph Lundsten, 1966

Visioner av flygande tefat
Opus 25,1966

Fri komposition, vars inspirationskilla var alla de inrapporterade optiska rymdfeno-
men som vid den hir tiden kom fran hela virlden och engagerade manga manniskor.



Lyckomusik

Opus 27,1968 (Ralph Lundsten, Leo Nilson)

Lyckomusik ar en fri och dromsk liten komposition fran 1968.

Vintermusik
Opus 29,1968
Vintermusik ar ett av mina ungdomsverk vilket ronte stor uppskattning — de tva sista

satserna Snastorm och Jul, hor redan till popularklassikerna.

Kyla: En resa genom ett vinterlandskap med gnistrande snoticke och isade sjoar —
en hisnande fird genom en frusen och sillsam kristallvirld.

Norrsken: Norrsken, detta rymdens ljus- och fargspel, som likt nederdelen pa en
kosmisk dnglaklinning fladdrar och boljar 6ver hela himlavalvet. For den som lyss-
nar noga, sjunger rymden sin isande sdng.

Snostorm: I den virvlande sndstormen dyker plétsligt upp en slide med tinda fack-
lor. Luften fylls ovéntat av klingande bjillror, sjungande medar och fladdrande ljus.
Lika plotsligt som den kom, lika plotsligt 4r den forsvunnen!

Jul: Nu fladdrar ljus i dnglaspel och gran, tomtebloss i rimfroststund. Ogon tindrar
hos vart barn, vintande pa julens tomtestund.

Mizar
Opus 31,1968

Mizar dr namnet pa den dubbelstjirna, vars visuella effekter inspirerade till denna
komposition.

Tellus
Opus 32,1968 (Ralph Lundsten, Leo Nilson)

Tellus var komponerad pa bestillning av Svenska Institutet for Triennalen i Milano
1968. Temat for Sveriges bidrag var “global vilfard i social, teknisk och emotionell
belysning”. Forestillningen framférdes sedermera pa Moderna Museet i Stockholm
under namnet “"Massor” och pd Musée des Arts Decoratifs, Louvren i Paris under
namnet “Foultitude”.

Svit for elektroniskt dragspel
Opus 33,1968

Svit for elektroniskt dragspel fran 1968 bestar av fyra satser av skiftande karaktir. Man
kan se hela denna svit som personliga "dagboksanteckningar” frin sommaren 1968 —
trevlig "lasning”! Ralph Lundsten i studio Andromeda, 1968.



Inledning: uttrycker just vad titeln anger och behéver knappast kommenteras.

Pastoral: skrevs en ljus och lycklig sommarnatt, efter det att en kérlekens budbirer-
ska hade knackat pa min dérr!

Espressivo: satsen paverkades starkt av meddelandet om att vinnen Karl-Birger
Blomdahl gitt ur tiden — vi hade strax innan samarbetat i hans Altisonans.

Finale Fantastico: Fjirde satsen utvecklar sig under burleska former till en musika-
lisk final. Manga och roliga ar forsoken att fa ett organiskt slut pa musiken — stim-
morna ér langt ifran eniga om hur det malet skall nas...

Feel it

Opus 37/38, 1968 (Ralph Lundsten, Leo Nilson)

Feel it ir namnet pa en mycket uppmarksammad utstéllning pa Nationalmuseum i
Stockholm 1968 och Museum of Contemporary Crafts i New York 1969. Lundsten
och Nilson deltog bade som konstnirer och kompositérer.

Energy for a Biological Computer
Opus 40,1969

Energy for a Biological Computer var tinkt som en energigivande, musikalisk “hjarn-
massage”. Dessa varierade tonmonster kan ge en vilokéinsla fran dagsaktuella tankar
och probleml6sningar, inte olikt den effekt meditatorer kan uppna.

Fagel bla

Opus 42,1969 (Ralph Lundsten, Leo Nilson)

Fagel bld komponerade jag tillsammans med Leo Nilson pa bestillning av Rikskon-
serter, som fest- och invigningsmusik till Expo Norr-festivalen 1969. Kompositio-
nen framfordes fran tva dver staden Ostersund svivande jitteballonger!!!

Ristningar
Opus 44,1969
Mannen med elden och Vallflickan, Huldran, Fageljakten, Julkvasten

Kompositionen Ristningar ar ett forsok att pd musikalisk vig levandegéra fornnor-
diska riter och stimningar.

Erik XIV
Opus 45,1969

Erik x1v, svensk konung 1560-1568. Enligt killorna en rikt begavad man, en av sin
tids lardaste furstar men med ett hiftigt lynne och en sjuklig misstinksamhet. Erik
X1v blev avsatt och fingslad av sin broder hertig Johan, sedermera Sveriges kon-



ung Johan 111. Erik X1v avled efter atta ar i faingenskap, antagligen forgiftad av Johan
111 som blivit oroad 6ver de sammansvirjningar som bildats for att befria Erik och
aterge honom tronen. Kort fére sin avsittning lat Erik x1v viga sig med Karin Méns-
dotter, dotter till en fingknekt. Hela handlingen &r tinkt att ske i dodségonblicket
ndr Erik x1v i kalejdoskopiska visioner upplever spruckna skirvor fran sitt liv. Sista
scenen knyts ihop med den forsta och ett tragiskt manniskodde ar slut. En svensk
konung, en olycklig minniska, ett fangat djur — Erik x1v ligger d6d pa fangelsegolvet.

I fangelset: Erik har klaustrofobiska tankar och ser viggarna krympa och vidgas. Den
forgiftade drtsoppan serveras och han iter av den.

Manteldans: Eriks forlorade kungamantel virvlar f6rbi och han fangar den i flykten.
Det glasartade halvfolket glider in och dansar en kylig pavane.

Kroningen: Under sjilva processionen och kroningsceremonien forsoker hertig Jo-
han inta Eriks plats och fa kronan satt pa sin egen hjassa. Men Erik segrar.

Sturemordet och Vansinnesscenen: Adelsmannen konspirerar for att stodja hertig Jo-
han. I panik sticker Erik svirdet i en av dem, greve Sture. Dadet far Erik att forlora
torstandet och hans sinne pendlar mellan ensamhet och skricksyner.

Bockdansen: Konungens frilla Karin Mansdotter har en friare. Utkladd till en grotesk
bock avsl6jar den svartsjuke Erik de bada édlskande.

Sdckmordet: Erik later stoppa dlskaren i en sick och mérdar honom.

Trasbrollopet och Erik x1v:s dod Adeln bojkottar Eriks brollop med frillan Karin
Mansdotter. I ilskan inbjuder han da fattigfolk och trashankar till sitt brollop med
Karin och hennes kréning till drottning. Den groteska balen avbrytes av hertig Jo-
han med soldater som liter anhalla Erik och kasta honom i fangelse. Erik dor i fing-
elset forgiftad av Johans drtsoppa.

Cosmic Love & Cosmic Love — Trial and Discussion
Opus s1 & opus 54, 1970

Cosmic Love: Ett av de mest erotiska och sensuella verk som komponerats, skrev
Lars Sjoberg 1970.

Cosmic Love — Trial and Discussion: Yngve Gamlin, Sveriges mastare pd att prata gal-
limatias pa olika sprak, utan att anvinda ett enda befintligt ord, han ar genialisk!

Hir anklagar han Ralph Lundsten for att ha komponerat omoralisk musik och i slu-
tet pa denna dramatiska ritteging, doms han (Ralph) att lyssna pa sin egen musik
— ett djavulskt straff...

Medlemmar av den internationella musikdomstolen i Geneve: Ordférande Dr. Am-
bassador Herbert Vogler, Lausanne; Prof. Niels Johannes V. Hecht-Rasmussen, K6-
penhamn; Dr. Robert W. Legerton, London; Prof. Anrejeew Bogdanowski, Moskva;
Prof. Jean-Paul Vaussard, Paris; Dr. Rudolf Béchermann, Hamburg; Prof. Peter van



Drinjk, Amsteram, Prof. Jakko Onkinenen, Helsingfors; Prof. Enrico S. Berengero,
Havana; Prof. Jimmy W. Springler, Texas, Usa; Prof. Shigeru Sasaki, Tokyo; Svensk
kommentator: Herr Rune "Nyfiken” Manggardh (taget), Bandhagen.

00:04 KOMMENTATOR: Hir samlas man nu, i lokalen hir. Det 4r runt ett langt
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runt bord. Man haller pa och sitter sig, gor sig klara for en ganska unik, vad
jag forstar, samling utav musikalisk expertis som ska samlas. P4 ett litet po-
dium vid sidan om bordet sitter tonsittaren Ralph Lundsten. Bakbunden.
Han har en munkavle for munnen och far inte ge ett endaljud ifran sig. Man
ska avgora huruvida, eh, jag kanske inte ska ga nirmare in pa det, som det
ar sd pass, dr sd pass brinnande det hela, det ror sig om, i varje fall vad jag
forstar, om omoral och moral i samband med musik. Det &r, eh lingst, dir,
dir kommer nu, fran Képenhamn ser jag, det kinner jag igen sen gammalt,
det ir professor Niels Johannes V. Hecht-Rasmussen och den evigt pipro-
kande London-professorn Robert W. Legerton. Har ir, dar sitter, tror jag,
det dr professor Anrejeew Bogdanowski ifrin Moskva-konservatoriet, alltid
leende. Han talar med franske professorn Jean-Paul Vaussard, som vil inte
behover ndgon niarmare presentation hir, hm, i alla fall i sin vanliga, typiska,
eleganta kladsel, kanske litt 6verdrivna. Dar kommer nu in den, frin Ham-
burg, Rudolf Béchermann, som vil vi ocksa kinner hir uppe, hm, atmins-
tone operavanner. Sa sitter dar ocksa frin Amsterdam, det ar doktor Peter
van Drinjk. Han talar med den finske, tror jag det ir, professorn, jo det dr
det. Eh, mycket. Det ér professor Jakko Onkinenen man verkligen kdnner
igen med sin glada, lysande flint. Den 4r som ett, som en fargklick i det 6v-
riga sillskapet. Och ensam dir, lingst upp pa bordskanten sitter kubanaren,
eh det dr Enrico Berengero, och pad motsatt sida ser jag, eh, jo det ar den
amerikanske musikprofessorn Jimmy W. Sprengler. Jag kanske inte heller
ska glomma den japanske professorn Shigero Sasaki ifran Tokyo. Fragan
i dag som ska avgoras giller om Cosmic Love dr internationell omoral. Nu
kommer ordférande in. Det ar professor Herbert Vogler ifran Lausanne.
ORDFORANDE: Doctor Robert W. Legerton from London.

LeEGERTON: (Haller anférande pa mycket brittisk engelska.)
KOMMENTATOR: Snilla nan, snilla nan!

ORDFORANDE: Professor Jakko Onkinenen from Helsinki.

ONKINENEN: (Hiller anférande pa “finska”)

KOMMENTATOR: Ja, tror han ja!

ONKINENEN: (Fortsitter utan att lata sig avbrytas.)

ORDFORANDE: Professor Jean-Paul Vaussard from Paris.

VAuUssaRrD: (Héller anforande pa “franska”. ... Luden grotta...)
KOMMENTATOR: Jag vill bara sdga att det ligger nnting i vad fransmannen
har har sagt, men jag tycker dnda, att det r vil en, en moralsyn som han
sjalv far sta for.

ORDFORANDE: Professor Peter van Drinjk, from Amsterdam.

vAN DriNyk: (Héller anférande pa “nederlindska”.)
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KOMMENTATOR: Ja, han haller sig till sak i alla fall.

vAN Drinyk: (Fortsitter.)

ORDFORANDE: Anrejeew Bogdanowski from Moscow.

Bogpanowskr: (Haller anférande pa "ryska”)

KOMMENTATOR: Jo. Han ska vara frin Moskva, hor jag.

Bogpanowski: (Fortsitter.)

ORDFORANDE: Professor Jimmy W. Sprengler from Texas, USA.
SPRENGLER: (Haller anférande pa "amerikanska”)

ORDFORANDE: Doctor Rudolf B6chermann, Hamburg.

BOCHERMANN: (Haller anférande pa “tyska” ... ganz unmoralisch...)
KOMMENTATOR: Ja, — det maste jag nog siga var ett slag under baltet.
ORDFORANDE: Professor Enrico Berengero from Havanna.

BERENGERO: (Haller anférande pa “spanska”.)

KOMMENTATOR: Tackar, tackar, ja!

ORDFORANDE: Professor Niels Johannes V. Hecht-Rasmussen from Co-
penhagen.

RasmusseN: (Haller anférande pa “danska”.)

KOMMENTATOR: Nej... nej, nej... Nej, dir tycker jag nog att, dir tycker jag
nog att han har fullstandigt fel.

ORDFORANDE: Professor Shigero Sasaki from Tokyo.

Sasaki: (Haller anférande pa "japanska”)

KOMMENTATOR: Det var vil anda i grévsta laget.

Sasaki: (Fortsitter.)

KOMMENTATOR: Dir, ddr gir ryssen ut, men, ja, han kommer in nu igen,
se...

Bogpanowskr: (Haller anférande pa "ryska”.)

KOMMENTATOR: Ja, det borjar ju klarna frén och med nu.

vAN Drinyk: (Haller anforande.)

ONKINENEN: (Haller anférande.)

BERENGERO: (Haller anforande.)

KOMMENTATOR: Ja, det borjar ju klarna frén och med nu.

FLErA: (Diskuterar livligt.)

BERENGERO: ... castorera... castorera...

KOMMENTATOR: Ja, dir tycks det hetta till i debatten.

(Diskussionen fortsitter med tilltagande intensitet.)

SASAKI: (Anfor dramatiskt.)

KoMMENTATOR: Hir tycks det... en viss oreda i debatten. Man vet riktigt
inte hur man ska, eh, hur man ska ta det hir. Det tycks vara en, den mora-
liska fragan i varje fall tycks vara svar att l6sa. Tonsittaren Lundsten har
fortfarande inte gett nagot ljud ifran sig. Det kanske beror pa munkavlen.
Men jag ser nu att man ger honom ett glas vatten, och det ir ju alltid, alltid
nagon, nagonting positivt i den hir affiren. Dar dr ordféranden nu, verkar
mycket upprord hir. Ordféranden slar med klubban.



14:15  ORDFORANDE: Gentlemen! Gentlemen! Gentlemen, pardon me! Let’s lis-
ten to the crime.

14:26 KOMMENTATOR: Det tycks vara en enighet hir om att Ralph Lundstens
musik i varje fall pa nagot sitt, eh, har brutit mot internationell, eh, mo-
ralkodex. Han kommer eventuellt att domas att f4, nu nir den spelas upp,
kompositionen, att han far lyssna till den, sjalv.

Transkriberat av Joakim Walldén

Through a Landscape of Mirrors
Opus 52,1970

Through a Landscape of Mirrors dr musik till en utstillning ddr man p4 ett stock-
holmsmuseum ville visa pa bade den visuella upplevelseeftekten av 16pande band
och mingden produkter som tillsammans bildar nya, oupplevda monster.

Nattmara
Opus 56,1970

En mardrom med manga lyriska och komiska undertoner, en studie i skrick och
skratt — allt i ett forsonande skimmer. Musiken tar oss med pa en exkursion i det
hemlighetsfulla dromlandskap, som vi besoker varje natt frin det vi sluter vira
ogonlock, tills dess vi i basta fall lyckas 6ppna dem igen. Visiten i denna besyn-
nerliga minskliga parallellvirld, som vi kallar dréom och vars intridesbiljett dr somn,
slutar inte forran vickarklockan med sin genomtringande signal bjuder morgonfrid.

Gustav IlI
Opus 58,1971

Gustav 111 svensk konung 1771-1792. "God afton vackra mask” ir en av den svenska
historiens klassiska repliker. Det var Jakob Johan Anckarstroms losenord, da han
pa operamaskeraden den 16:e mars 1792 riktade sin pistol mot konungen Gustav 111.
Skottet pa maskeraden ekar i kungens hjirna. Innan han dér upplever han det dra-
matiska 6gonblicket om och om igen, som en evig repetition pa teatern...

Operamaskerad: 1 kungens fantasi rimnar spegeln framfor vilken han klir sig till
maskeraden.

Ur spegelskidrvorna myllrar gisterna fram, svartklidda figurer med vita masker nar-
mar sig. Rop pa hjilp - "Kungen dr mérdad!”

Spegelkabinett: Liggande pa en divan ser Gustav sin mor dnkedrottningen som ett
portritt pa viggen. Hennes ansiktsuttryck ar likgiltigt, okansligt.

Skrattskdirvor: Spegelskirvornas dans igen, maskeradgister, svarta figurer, vita mas-
ker — och sa det dar skottet...



Idyll och panik: Kungen och hans drottning dansar pastoralt i parken. Mérdaren ho-
jer pistolen, men modet sviker honom.

Konspiration: Den aristokratiska ligan konspirerar bakom kungens rygg.

Tjusarkonung: Den envildige monarken, teaterkungen, beundrar sig sjilv som en
levande staty i ett virrvarr av spegelskarvor.

Masque: Svarta figurer med vita masker glider runt i en evig cirkeldans.

Comédie: En grotesk teaterforestillning slutar med att en skadespelare hojer sin pi-
stol mot kungen.

Dadsléger: Kungen ser for sig hur mordaren fors till galgbacken och avrittas. Aska-
darna bar vita masker — bodelsleken dr ett maskeradskamt. Och for sista gingen ekar
skottet i kungens hjarna...

Ode for vilsen sjal
Opus 66,1971

Ett hjarta slar sina sista slag
en trott sjal tvivlar
och I6ser livets band.
Bortom horisonten hors en sillsam sang
ett intighetens ode
som kallar och forldser.

Ralph Lundsten 811 1971

Fadervar (Paternoster, Vaterunser, Ourfather)
Opus 67,1971

Inspirationskalla for den musikaliska bonen Fadervdr har varit Tor Andraes bok
med samma namn. Fran denna himtade Ralph Lundsten verkets disposition —
bonen Fader vdr dr en sammanstillning av ett anrop och sju korta béner. De tre
forsta utgor trosbekinnelsen, de aterstiende fyra ar boner om bréd och syndfri-
het. I Fadervdr framlagger Ralph Lundsten en askadning dir tron inte bygger pa de
dogmatiska grundsatserna utan dr en medmansklig angeldgenhet, underverken av-
mystifieras och forvandlas till fattbara, psykologiska fenomen. Det ér inte Gud och
hans girningar som stir i centrum — det dr den bedjande ménniskan. Gudsbeviset ar
hennes outslickliga behov av tro. Fadervir-musiken praglas av en sublim enkelhet,
ar markligt lattillginglig och starkt suggestiv. Verket ir ett av de senare arens mest
betydande tillskott bade till den religiosa repertoaren och elektronmusikgenren.
Carl-Gunnar Ahlén

Anrop — Fader var som Gr i himmelen: Anrop i néd. Askan symboliserar angesten och
figelsingen den "himmelska kontaktkinsla” som bénen kan ge.



Bon 1 - Helgat varde ditt namn: Den f6rsta bonen ar en hymn till vardagen, till arbetet
— den bultande hjartrytmen. I bonen uppmanas ocksad minniskan att inte glomma
“gudskontakten” i vardagslivet.

Bon 2 — Tillkomme ditt rike: Musikens horisontlinje markerar evighetsperspektivet:
slakten komma, slikten ga.

Bon 3 — Ske din vilja: En sorjande vid baren; de dova slagen paminner om dédens
oundviklighet, orgeln manar till forsok att leva vidare, medan kérens osaliga inte
orkar lingre, de 4r de otrostliga.

Bon 4 — Vart dagliga brod giv oss idag: 1 denna bon om dagligt brod flyter korens
mumlande samman till en enda hungrande virldsrost, ackompanjerad av ironiska

harpklanger.

Bon s — Forldt oss vdra skulder: Den inre friden skildras av fléjten som en tyngdlos
pastoral.

Bon 6 — Inled oss icke i frestelse: Den heta, pulserande beatmusiken avloses av en sen-
kommen och inte helt allvarligt menad bén om befrielse fran frestelsen.

Bon 7 — Frils oss ifran ondo: Inferno — ett ondskefullt kaos som tonar ut under dods-
klockornas dova klaimtande.

Amen: Ekosviavande, himmelskt vackert och avldgset hors en gosskor sjunga hela bo-
nen Fader Var. Under ett oandligt "fastfruset” Amen brakar "himmelens alla dskor
16s” tillsammans med danande kyrkklockor. Ett atereko av den krigiska, morka as-
kan, som hir, klimd mellan korens Amen och ljust ringande klockor, blir transfor-
merade till en positiv makt. Har antyder Ralph Lundsten en méjlighet f6r méinnis-
kan att med egen kraft forverkliga det som hon i bonen har bett om, att vinda det
onda till det goda.

Nordisk Natursymfoni nr 1 "Stromkarlen”
Opus 75,1972

Vara forfader levde i sanning i en spinnande virld, dir landskapet befolkades for-
utom av minniskor, dven av allehanda naturvisen!

De gamla traditionerna gav spelrum for fantasin och det fanns en mystik i vardagen,
som ndr som helst kunde sla ut i syner och varsel!

Denna forsta natursymfoni handlar om vattnets ran: Stromkarlen, Nacken, Forskar-
len, Biackahiasten.

Niicken och den nedforda jungfrun: Porlande vatten har alltid satt fantasinirérelse och
musiken kommer in likt solglitter pa vattenytan — sommaren sjunger! Plotsligt hors
Nickens gickande skratt — han har fort ned en jungfru i sitt vattenrike. Hon, den
bergtagna, lingtar efter friheten och manniskornas virld. Langt dér nere i djupet
kan man hora hennes lingtansfyllda vemodssang och Nickens triumferande skratt.
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I mittpartiet finns dven som inspirationskilla den gamla folksagan om nordanvin-
den och solen. De hade slagit vad om vem som f6rst kunde fa kliderna av en forbi-
passerande vandrare...

Ilandet Lingesen: Pa glomda stigar i forlorat land svavar likt dimslojor gestalter fran
landet Langesen.

Guldvingedans till bldklocksklang: Likt en vingskon fjarils himlastormande fard 6ver
en forsommaring, tumlar den forsta bavande kirleken rusigt omkring i mannisko-
hjartat!

Alvaspel: Ur nattens alla ljud - forsens brus, myggornas sang, ett ravskri och flyende
vingsmatter — tonar Strdmbkarlens toner fram. Alvaspel, det var det farligt att lyssna
pa! Musikens vilda och vemodiga skonhet hade en fortrollande makt och att lara sig
spela av Stromkarlen eller Nacken hade sina risker! Férl6sningen kommer med gry-
ningen! Nattens musik skingras av morgonens ljud, forsen blir en sprittande back
och det ljusa kirlekstemat tonar fram igen!!

Den fortrollade grottan: Ode grottor, bergssalar och gruvhal har varit hemvist for,
och rymmer minnen av troll och ran. Ingen av dessa var att leka med! Bergafrun och
gruvfrun bevakade sina koppar- och silverskatter, och trollen kunde forvinda synen
pa en minniska, gora henne bergtagen.

(Ny titel och text for cp-utgava: Den fortrollade tjdrnen: Den lilla skogstjirnen med
sin forklarade stillhet och trolska skonhet, har trollbundit mangen vandrare. Likt
den lilla prinsessan Tuvstarr, vill man stanna dir for evigt... )

Kung Oden pa rdjakt: Oden var en forntidskung som under livstiden alltid ville jaga,
till och med pé s6ndagar. Han démdes da till att jaga ran och annat trolltyg intill ti-
dens dnde. Kung Oden étféljdes alltid av tre skillande hundar. Tvé var grova i mélet

och en skillde fint.

Stromkarlens dod: Manga naturens ljud varnade f6r ond, brad d6d. I den hir kusliga
nattstimningen hor man ugglevarsel, om vad som hinda skall i Svartforsens virvlar.
Forskarlens klagosang beledsagar den obevekliga firden tills den arme och ofrivil-
lige resendren stortar utfor fallet och forgas i de vilda vattenmassorna. Efterat ar allt
lugnt och stilla, som om ingenting hade hént ...

Bickahdstpolska: Nacken kunde ocksd upptrida i histgestalt och kallades da for
Bickahisten. Man gjorde klokt att inte satta sig upp pa hans rygg, for da bar det ivig
over stock och sten, mot nirmsta vattendrag.

Upptag i sommarhagen: En grupp ungdomar pa vandring tagar in i en kreaturshage.
Den djérvaste av pojkarna vill fjadra sig for flickorna och boérjar reta en tjur. En var-
upphetsad gk “hostar blod” i bakgrunden. Hur "revirdansen” mellan tjur och pojke
slutar, hors i musiken. Infor tjurens vildighet och ilskna fnysningar backar yngling-
en sd fort han kan med virdigheten nagorlunda i behall - dansen och vandringen
fortsatter.
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Skogsfruns dans: Skogsréet ar ett kvinnligt visen, manfolksgalet och vackert att se pa
— framifran. Pa baksidan 4r hon oftast urholkad och skrovlig som en gran och hennes
gickande skratt i skogen paminner ofta om olika fagelljud.

I luden grotta: Finalen har en tydlig erotisk karaktir. Nagra ynglingar fjadrar sig i
ovana danssteg, for att stilla sig in hos toserna i en fibod. Resultatet blir 6vermat-
tan framgangsrikt! Pojkarna har rakat ut for nigra forvildade siterjantor, som inte
sett manfolk pé flera manader och i sin kirlekshunger fullkomligt tar loven av dem.
Slutet formar sig till ett naturens barsirkarvral med dundrande askor, bjornar i als-
kogsbrottning och en kirlekskrank katts serenad. Ralph Lundsten, 1973

Midnattstimmen
Opus 77, 1972 (Tv-balett)

Slack alla lampor och sitt Er vl tillritta och hall girna varandra i handen, nu nar
Ni far f6lja med till ett riktigt spokhus — precis nér klockan slar tolv och det borjar
knarra och knirka fran gistna dorrar och kistlock!

De huvudlosa damernas dans och Monstermdltid: Vilka hemskheter som dar sker,
overlater jag at Er egen morbida och fasansfulla fantasi, dock med undantag av nagra
pikanta detaljer som hirmed avslgjas: De huvudlésa damerna (det skall vara hu-
vudlést i r) rakade stilla ifran sig sina huvuden pé tok for nira det bord, dir mons-
termaltiden skulle hallas och dar de hungriga gisterna vintade...

Seans och Spokbal: Innan doden sjilv spelar upp till bal pa sina revben, far Ni vara
med om ett sillsamt mote genom en seans! Lyssna och titta noga, si kommer Ni att
se en dimliknande gestalt fortitas och langsamt bli synlig i rummet — nagon fran
andra sidan dr hos Dig nu!!

Skrattsymfoni: Finalen blir en skrattsymfoni, dir bada sidorna deltar och forenas i
ett stort skratt at varandra, at sig sjdlva och sina egna ridslor! For glom inte bort, att
i deras 6gonhalor sett, ar Vi minst lika monstrudsa och grymma, som vi tycker att
Dom ar!! Skratt avsl6jar mer 4n mycket annat en varelses personlighet! Sjilv far jag
gashud, nir jag hor dessa elaka, sjilvgoda, fnissiga, hysteriska och grymma skratt...

Man borjar faktiskt att undra vilka Vi egentligen ar!! Titta bara pa den Du haller i
handen... HyALP!!! Ralph Lundsten, 1972

Gunnar pa Lidarande
Opus 79,1973

Atskilliga manséldrar efter den ildsta bebyggelsen pa Island, berittade sagofortil-
jarna om de kraftfulla, of6rfarade hjiltar, som bott pa 6n fore det nuvarande slaktet.
Den hir sviten bygger pa Njals saga, en berdmd islindsk saga, som berittar om kar-
leken och den 6desmittade maktkampen mellan Gunnar pa Lidarinde och hans
hustru Hallgerdur. Islands naturliga ljudvirld finns inkomponerad i den hir musi-
ken, gejsrar, vulkaner, havet, den pinande vinden, faglar och husdjur.
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Ringdans: Har far Gunnar for forsta gangen syn pa Hallgerdur Héskuldsdéttir, som
tillsammans med nagra andra ungdomar dansar en ringdans.

Vid havet: Pas de deux, kirlek uppstar mellan Gunnar och Hallgerdur.

Brollop: Brollopet har blivit en humoresk, dar faret och hingsten tillsammans far
symbolisera de bada dlskande.

Smorstolden: Ganska snart fick Gunnar erfara, att de som varnat honom f6r Hallger-
durs styvsinthet hade haft ratt. Hon kom snart i trita med sina grannar. En gang nir
Gunnar ridit till tings, tvingade Hallgerdur deras tril Melkolv, att ga till en grann-
gard och stjila smor. I den hir scenen hér man grannfrun kirna smor, omgiven av
bubblande och puttrande grytor i sitt kok. Trilen kommer insmygande och stjil
smoret.

Orfilen: Nir Gunnar uppticker att hans hustru stulit smér, blir han vred och ger
henne en 6rfil. Denna hindelse foder hos Hallgerdur ett valdsamt hat mot Gunnar
och hon lovar att himnas.

Infor tinget: Gunnar tar pa sig skulden for smoérstolden och blir stimd infor tinget.

Avsked till hembygden: Han blir domd att fara utomlands och vara borta i tre vintrar.
Nir han gir frin Lidarinde, vinder han sig om en sista gang, ser upp mot slinten
och girden och sager: "Fager dr liden och aldrig har den tyckts mig sa fager som nu
och reser gor jag inte”.

Striden och Hallgerdurs hdmnd: Gunnar stannar hemma och f6ljden blir att vid nista
ting, kungjordes det att Gunnar pa Lidarinde var fredl6s. En hostdag nar Gunnars
dringar begett sig till utingarna, anfoll hans fiender garden. Gunnar virjde sig vil,
men plotsligt gick bagstringen av! Nu sade han till Hallgerdur: "Ge mig tva slingor
av ditt har och sno en bagstring at mig!” — "Galler det mycket f6r dig?” fragade hon.
"Det giller mitt liv”, svarade han, "for de far mig aldrig sa linge jag kan nd dem med
bagen”. — "I sa fall skall jag nu minnas 6rfilen du gav mig”, genmalte hon, "och mig
angar det inte, om du virjer dig kortare tid eller lingre” — "Envar har sitt sitt att gora
sig namnkunnig pa”, sade Gunnar, “och jag tinker inte be dig mer” Den ojimna
kampen varade inte linge forrin Gunnar stupade for fiendens vapen. Hallgerdurs
himnddans 6ver Gunnars doda kropp, sker till ljudet fran den senaste naturkata-
strofen i Islands dramatiska historia, utbrottet av vulkanen Kirkjufell bredvid Helg-
afjall. Danet ndr den glodande lavamassan nar fram till havet - eld och vatten mots
— en lika oméjlig kombination som Hallgerdur och Gunnar.  Ralph Lundsten, 1973

Da vingliga tar
Opus 80,1973

Scendrom, Hallistang, Pas de plask, Perpetum Repetéum, Nervdallring och La Grande
Premicére

Den hir lilla musikaliska humoresken ar tillignad alla dansnodiga och balettomaner.
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Nir detta nadens ar 1973 star i full blomning, har jag sett inte mindre 4n tjugo balet-
ter sattas upp till min musik. En viss insikt i den konstifika dansmanniskans harda

lott, har jag fatt. Fran de forsta scendrommarna till den stora succépremiiren, dr en

lang vig att ga. Stang6vningar, pas de plasker, evighetsrepetioner, fram till de tre

ringningarnas stund, da man skall in pa scenen f6r debut.

Shangri-La
Opus 81,1973

Nagonstans i Tibets snoholjda och otillgingliga berg lir det finnas en gronskande,
underbar dalging med ett kloster, vars namn Shangri-La har blivit symbolen f6r och
drommen om paradiset pa jorden. Méanniskorna lever dar i lycklig endrikt, bl.a. ge-
nom att inte stilla for stora krav pa livet, sig sjlva eller pa varandra. I musiken vixer
langtan efter Shangri-La till full forvissning om paradisdalens existens — det kinns
som en strimma ljus slipps ut fran en glintande dorr och for nagra sekunder far man
skada in i paradiset, innan drémvisionen tonar bort i samma tocken den bérjade.

lleaven by Night
Opus 94, 1975
Cosma Nova: En kosmisk bossa nova...

Robbie is Dancing the Waltz: Robbie ar en programmerbar dansrobot, med ritt att
tora och forfora...

Iona — Cosmic Girl: Iona dr en kosmisk besokare som antagit méanniskogestalt for att
kunna ga pa jordisk uppticksfird. Den primitiva njutningen i att ha en kropp blir en
chock for hennes hogt utvecklade och dnglaliknande sjil. Kinslomassiga tillstind
som hennes slikte glomt bort, kastar Iona mellan kaotiska sinnesrus av lycka och
vanda, skratt och skrick, hat och kirlek, tills hon andligen springs sonder av kinslo-
stormen och kastas ut i den rymd, varifran ingen atervinder!

Nordisk Natursymfoni nr 2 "Johannes och huldran”
Opus 99,1975

Gustav Sandgrens saga om kirleken mellan méinniskoynglingen Johannes och Ani-
ma, en skogens huldra, ligger till grund for detta Lundstenska musikaventyr. Be-
rittelsen har en myckenhet av den siregna fortrollning som finns i nordisk folktro,
ddr ran och visen tillsammans med méanniskan bebor det naturskona landskapet.
Handlingen har manga bottnar och handlar ocksi om férhallandet mellan méannis-
ka och natur och om vad som ar dndligt och oandligt.

I denna saga ir kirleken odndligt ljuflig och oandligi tid och rum!!!

Huldran (iven kallad skogsfrun och skogsriet) ir skogens kirleksvisen, f6dd och
framlingtad av den ensamme skogsvandraren som dréommer om kvinnor och famn-
tag pa sitt ensamma ldger — om henne vars 6gon 4r som en bottenlds skogstjarn, vars

14



rost dr en porlande béack och vars skote ar en brinnande eld. For huldran existerar
inget forflutet, ingen framtid, bara ett skilvande Nu.

Skogen vaknar: I de dagarna bérjade mossan dnga under solens stralar och de unga
granarna stod skilvande av var, brusande av ungdom och sav. Aspdungens nakna
stammar spande sig vidjelikt i vinden och de bar sin 6ppna lingtan i langa ludna
hiangen. Det gick en ton genom skogen som fran en fjarran ilv och varje trid strick-
te sina kvistar in i himlen som f6r att uppga i detta brus av liv som uppfyllde jorden.
Det var i dessa stunder som Anima, huldran, foddes...

I drémmarnes dr: Johannes var en dromsk yngling som trodde pa sjilva livet. De
flesta andra trodde pa handlingar och ting, pa nagot som skulle goras och maste
goras. Hans foraldrar var rika och dgdes av ett stort hus.

Den ystra kdrleksjakten: Giftaslystna flickor, ystra mostrar, gudmodrar och allehanda
Quinnor, svarmar likt bin kring Johannes. Alla vill de se honom gift och ringbunden.
I kirlekens var med bara flickben och knoppbrost, med 6gon som slar eld och fnit-
terskratt som ger fjarilar pa huden, 4r Johannes helt chanslés. Han faller snart ned i
ett par armars djup och innan han vet ordet av, ringer klockor i hans 6ra — lycksalig-
hetens tror han, kyrkans och lagens vet hans tillkommande.

Aktenskapsdansen: Ljust borjar han sin dkta bana, hand i hand med kirestan. Men
alltfor snart tar vardagen vid, handfast ledd av hans dkta maka - tingen kréver sitt,
liksom familjen. En allt mer desperat Johannes, nu 4gd av hustru och tva hus, ser

kirlekslyckan férvandlad till krav.

Fagelstrdck: Vingbrus fran flyttfaglar fyller rymden med en sillsam sing. Johannes
kinner sig som en ringmirkt och vingklippt fagel, vars sjil vill svinga sig loss och
vara fri likt en flyttfagel i skyn. En dag flyr han tyst och obemarkt fran méinniskornas
virld, ut i skogen.

Ovider: Trollen ar pa giljarstrat, de flimtar bakom stenblocken, rullar fram som
oformliga stubbar for att famna huldran. Men hon glider undan dem, skrattar kluck-
ande och dr borta nir de tror sig ha faingat henne. For méanniskan som inte bittre vet
och vildigt lite forstar, later denna skogens uppvaktning mera som ett vanligt ovider
med regn, storm och aska.

Vaggsdang: Johannes finner ro i en forfallen och 6de kolarstuga, langt inne i storsko-
gen. Stugan har redan forgingelsens forsoning i sina stockar och fran den forfallna
eldstaden sprider en flammande brasa sitt roda skimmer. Johannes kdnner frid i sin
sjal och samhorighet med livet. Hans tankar flyger, likt gnistorna fran elden, upp i
den mjuka skymningen — mot oandligheten.

Huldran kallar i sommarnatten: Tredje natten vaknade Johannes av att ndgon ropade
pa honom och bavande av en egendomlig upphetsning sprang han upp och gick ut.
Skogen badade i det vita sommarnattsljuset och det doftade dagg och fromjol.

Nagot vitt stod i skuggan under en gran, lockande och kallande pd honom - huld-
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ran! Men nir han forsokte fanga henne flydde hon allt lingre in i skogen och till
slut hade jakten fort honom till en skogstjarn dar han lade sig ner for att vila. Den
lilla sjons skonhet gick rakt in i Johannes sjil och en darrande ro bemaktigade sig
honom.

Den fortrollade skogen: Sommarmorgon i skogen med linnéans svaga doft och porlet
fran en bick, 16vsalars fagelsing och glitter frin en solbelyst tjarn — allt samverkar till
en sillsam sommarens symfoni. Huldran, som linge betraktat den sovande, vithylta
manniskoynglingen, smog sig fram till honom fran sitt gomstille och lit sitt hir rora
vid hans panna och axlar, medan hennes lippar litt som blomblad berorde hans
mun. Men dirvid snuddade hennes 6gonlock vid Johannes kind och han vaknade
och sig rakt in i Animas 6gon, som var djupa och bottenlosa som en skogstjirn.
Hans armar sl6t sig kring henne och det var som att hélla den varma mullen i sin
famn.

Johannes och huldrans élskogslek i den fortrollade skogen — livets skimrande hojd-
punkt, dir ingen framtid finnes och inget forflutet existerar — bara ett skilvande nu.

Och det blev host: Johannes borjade bo i skogen hos huldran. Redde sig ett liger
pa nagon soluppvarmd klipphall i ljungen, vintade och lingtade tills han kinde en
varm och kaddoftande andedrikt i sin nacke. Mild av mjukt har och mjukt hull bru-
kade hon dra honom till sig. Men nir huldran den f6rsta starka frostnatten gled in i
aspdungens vita tystnad, 16stes upp och fértonade i frostdimman, tog hon Johannes
med sig i sin hemlighetsfulla sémn. Fast sluten i hennes famn gled han in i detta
tillstand som inte kinner tid.

Begravning: Mianniskorna fann hans déda kropp och skyndade sig att 6verhélja den
med ting och spirra in den i ting, som for att visa att de dannu radde 6ver honom
fast han flytt; hans kropp lag under kransar med sidenband pa vilka det stod blinda
fraser om evighet och hopp. Med nakna, harda 6gon iakttogs att ingen férsyndade
sig mot vedertagna regler. Till jord skall Du ater varda — men pa minniskornas sitt.

Lovsdng: For oss manniskor som inte bittre vet och vildigt lite forstar, verkar sagan
vara slut. Men en kirlek sa stor som den mellan Johannes och huldran kan inte doé.
De méts igen i en solbelyst glinta, nagonstans, bortom.

I var verklighet, for oss arma, sker ocksa under — naturen vaknar varje var pa nytt till
liv efter sin langa vintersomn. Om denna uppvaknandets outsigliga glidje och den
vi kdnner 6ver sommarens prakt och hirlighet, om gliddjen 6ver livets mangfald och
det bortom som allestides skymtar, handlar denna avslutande lovsang. Kanske har
vi alla en liten bit Johannes och en liten bit huldra inom oss. Hur girna skulle vi inte
vilja leva pa deras sitt — inte i avsaknad av det redan skedda eller i gagnlos fértrostan
pa det som férhoppningsvis skall ske, utan just nu,

NuU!!!
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Universe
Opus 117,1976

En fantasifull och musikalisk rymdresa fran ar 1977, vars lekfullt Lundstenska tanke-
innehall ocksa lag till grund for utformningen av en rymdbalett for Malmo Stadstea-
ter av koreografen Rolf Hepp.

Slut nu Edra 6gon och lit med musikens hjilp fantasin mala upp sillsamma land-
skap pa okdnda planeter. Dir, och i 4n mer okidnda dimensioner, méter Ni fantas-
tiska livsformer och obegripligheter...

Universe calling: I en hisnande rymdstart skilver Solskeppet av kraft — méanniskan
som kosmisk livsform svévar i tyngdlos lycka hin mot fjarran rymder och nya virl-
dar att erovra.

The Space Sneaker: Nagot vi motte darute!!! Tro det eller ej, men liknande varelser
lar ha funnits pa jorden fore andra artusendet!

In the Shade of the Purple Moon (Lovelight): Varhelst tva varelser blir forilskade, si
sjunger livet sin sdllsamma sang och forvandlar vilken plats som helst till ett lyckans
fjarranland — dessa tva har funnit sin paradisplanet.

The Hot Andromedary: Varma kinslor hos en tungsint broder i en grannebulosa. Ve,
den hona som inte forstar dessa tydliga signaler...

The Blue Planet: Solskeppet glider in i en frimmande planets atmosfir, dyker genom
ett hav av moln och skimrande skyar, tills en obeskrivligt vacker vattenvirld utbreder
sig framfor resenidrernas 6gon — en sillsam virld med vidunderligt skona livsformer.

Harvest in Heaven: Kosmokomik i en transistoriserad kohage under salivtridets
skugga pa paradoxernas planet.

In the Erothosphere: Karlek i viktlost tillstand! I ultrarapid svivar de dlskande om-
kring i fifinga forsok att trotsa naturlagarna. Med eller utan astronautdrikt — en syn
for Gudar!

The Celestial Pilgrim: Ur vattnet pa planeten Tellus, kravlade sig en liten varelse upp
paland och blev homo sapiens, det dominerade diggdjuret. Efter en med kosmiska
matt matt kort period som planetbunden varelse, tridde hon in i rymdaldern och
blev en kosmisk livsform. Varje individs och arts 6de ér att genom evolutionen ut-
vecklas mot en allt hogre komplexitet. Bortom tidsbarridren flyter hemlés omkring
en livsform, fordom kallad méinniska, nu en Gudomlig Skapare av nya virldar, dér
nya livsformer tidnds i nya hav!

Rhapzodiac: Fest ombord pa Solskeppet under dess fird mot en avligsen ga-
lax. Skeppsdatorn spelar upp en polystrukturerad extrasensorisk kanslosensation,
byggd pa minnesframent frin det 20:e arhundradets emotionella musikhysteri. For
den manliga besittningen finns karleksloddriga AndroidQuinnor, extra smeksatta
av driftsingenjoren ombord — dansnédiga gigolorobotar, programmerade med det
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gamla manssamhallets hela animala charm, star beredda f6r den kvinnliga besitt-
ningens behov.

The Planet of Winds: 1 stillheten fods en lintans vind, blaser upp till storm i mén-
niskohjirtat, stillnar ner och férsvinner i det férunderliga dis som ibland belagrar
sinnet.

Lunatic Safari: Merry Cosmos — nojesvirlden ordnar safari for permitanter och se-
mesterfirare. Jublar Anamma i Kysmos, hiar kommer en forilskad robot.

In the Cosmic Garden: Besok pa en i rymden svivande tradgard. Far hir katasrtofala
foljder. I dess angande djungler har mirkliga livsforner utvecklat sig...

Space Funeral: Gravsittning ombord av rymdskeppets sista manniska. Under An-
droidens sjilamissa, klamtar klockorna kring sarkofagen och skeppsdatorn 6verva-
kar begravningskapselns utskjutning i ratt 6gonblick. Mot ljusarsgraven gir firden
— i evigheters evighet.

Cosmic Song: Langt borta sjunger en nagon, nagot for ett vilset minniskohjirta. Vi
forstar inte sangen, inte heller vem som sjunger — men dnda forstar vi och somnar
lugnt.

I ett kinslomassigt snart fortorkat samhalle, dir man tror att alla problem och all
otillfredsstillelse kan 16sas pa facklig eller politisk vig, rekommenderas av mental-
hygieniska skil den hir skivan. Denna resa i fantasins virld kan lindra Edra kval och
fa den psykiska halsan att blomstra. Ralph Lundsten, 1976

Herrskapstroll

Opus 155, 1978 (Ralph Lundsten, Gunnar Lindqvist)

En barnopera i tva akter fran 1978. Herrskapstroll med text av Henrik Ribbing byg-
ger pa en saga av Maja Synnergren. Den framférdes av familjen Ribbing och flera
hundra medverkande 1980 och 1986 i Nacka aula, och pa Musikaliska Akademien,
samt pa Nacka teater 1992.

Maja Synnergrens originaltext fran 1928:

Trollefar och trollemor,
som i Stora berget bor,
onska’ sig en piga nitt,
som kan skota barnatvitt.
Trollefar sitt huvud rey,
sen han satte sig och skrev

en annons, som lit s3 bra. —
”Sadan plats vill alla ha!”

Trollefar till staden kom,
ville genast vinda om.
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Men hir gavs ej nd'n pardon,
in han klev pa redaktion.

Dar blev fasa och stort gny.
Alla ville undan fly.
Redaktorn kom in till slut
tor att trollet kora ut.

Trollefar dock lugnt star kvar.
”Jag ett drende ju har!

En annons jag vill ha in

om en plats hos gumman min.”

“Piga till ett troll ha-ha!
Sadan plats vill ingen ta.
Vi forsoker val anda.
Kanske att vi napp kan fa.”

Nista dag i bladet star:
“Plats i god familj man far.
Man skall diska, skota tvatt,
vara trevlig, glad och nitt.

Har man endast tdlamod

skall man fa en 16n sa god.
Platsen sokes klockan nio
Stora berget nummer tio.”

Trollefar gar hem sa glad.
Snart man ser en langan rad
utav flickor stora, sma

ut till Stora berget ga.

Trollefar pa trappan star,
trollemor hon riktigt mar.
Nu det giller att fa fatt
nagon riktigt duktig skatt.

Flickorna vid denna syn
bleka blevo uti hyn.
Dénedimpen kan man fa
sadant herrskap triffa pa.

Trollefar da framét klev.
Lang i synen han dock blev.
Flickorna till benen tar.
Lilla Lisa blott blir kvar.
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Lisa limnat fattig mor
och en syskonskara stor
for att utivarlden ga
och en plats forsoka fa.

Vill man lindra syskons néd,
far man ej sky trollens brod.
Lisa darfor platsen tar,
stadslad blir av trollefar.

Lilla Lisa tjanar nu

trollet och dess snilla fru.
Lisa uppa ménskligt satt
vill ha allting fint och nitt.

Trollfamiljen fordom var
hemsk att skdda — sarskilt far.
Lisa vill ha allting rent,

tvittar bittida och sent.

Trollefar, som guld ju har,

vill nu visa sig som karl,
skaffar hem frin narmsta stad
klader, mobler uti rad.

Trollemor hon sitter nu
som en fin och valkladd fru.
Trolleungarna de sma
liksom herrskapsbarn nu ga.

Trollen stilla sen till bal
i sin nya, fina sal.
Trollefar i frack och vist
dansar utav alla bast.

Sliktens hdpnad ar sa stor.
Den pa allt det nya glor.
Sadant sag man aldrig forr
inom trollfamiljers dorr.

Stor var Ionen Lisa fick.
Hem till stugan gra hon gick.
Guld hon fatt i 6verflod.
Nu blir slut pa svilt och nod.

Stugan, dir nu Lisa bor,
liknar snart en herrgérd stor.
Tjana guld pa sadant satt

ar for alla ej sé latt.
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Mappy Earthday

Opus 166, 1979

Om ni marker en viss kinesisk influens i denna beskrivning av en lycklig jorddag, sa
ha en bra dag i alla fall — eller just dérfor...

Horrorscope
Opus 167,1979
Vad kan inte hinda pa en kyrkogard mellan midnatt och gryning...

Alpha Ralpha Boulevard

Opus 162, 1979

Alpha Ralpha Boulevard ar en i rymder svivande fantasigata. Dess strackning i tid
och rum kan férbrylla den méanniska, som mera ar instilld pa livsférenklingar dn pa
att finna harmoni med och i alltet. Men dven om Ni rakar tillh6ra den sjdlsimpotenta,
samhaillsnodiga typ, som — éverstinn pa meningslos information — alltid 4r beredd
att rapa ur sig den senaste vinklingen pa inneismer och forut tinkta tankar, sa var
vid gott mod! Det Ni hir férhoppningsvis kommer att uppleva, dr kinslotillstind
som inte dr frimmande for Era drommar eller saidant som Ni bade upplevt, kint for
och forstatt som barn och ung. Fast i en alltfor rationalistisk virld har upplevelsen
fortrangts eller forlagts pa nagon nu bortglomd hylla for svarhanterliga kénslor, na-
gonstans i sjilens skrymslen och vrar.

Alpha Ralpha Boulevard ariborjan en smal och svarframkomlig stig, som gar emellan

och forenar hjarnans hemisfarer. Allt efterhand vixer stigen till vig, gar igenom inre
och yttre rymder, passerar forfluten tid, nutid och framtid och blir si smaningom
till den majestitiska, maktiga boulevard dir alla befriade kinslor och visioner ryms
tillsammans. Langt borta i ett avligset fjarran tonar den sedan ut, blir allt overkli-
gare for att slutligen forlora sig i oandlighetens dis. Men innan vandringen fortsit-
ter mot avlagsna bortom och paradisiska tillstind, maste vi har och nu leva ut vara
tortrangda lustar, drommar och visioner, pa det att vi ma finna den sinnesharmoni
som behovs for att kunna gi vidare.

Ni kan via denna utgava, liva upp Era fortorkade sinnen och insupa nyinkommen
romantik, kirlek, skriack, humor, sensualism, livsextas m.m. Ni kommer att finna en
rikhaltig sortering av andliga upplevelser, det finns goda aggressionslésande ljud
och mojlighet att na forhojda livstillstand etc. m.m. o.s.v. Men framf6r allt: Ni kom-
mer att f emotionera i en omgivning av livskraft, fantasi och en visionar framtidsro-
mantik — det ni!!!

Ralph Lundsten Den s:e mars, Anno 1979
i Andromeda Emotionell Resebyra och KinsloBoutique
tillika Bild-och Elektronmusikstudio
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Paradissymfonin
Opus 180, 1979

Drémmen om ett evigt liv i en paradisisk tillvaro, nigonstans bortom, dr férmodli-
gen lika gammal som ménniskan sjilv. Har nagon eller nagot skapat oss och i sa fall
vem och varf6r??? Fragor som inte limnar méinniskan nagon ro!

I fifing moda stirrar hon mot mikrokosmos och makrokosmos odndlighet for att
finna svar, men blicken drunknar inf6r det bottenldsa djupet i materiens innersta
och stjarnornas oindliga antal — varken livet férvandlat till matematiska symboler
pa ett papper eller rymdens ljusarsgrav tillfredsstiller vart vetgiriga och forvirrade,
outgrundliga inre. Att bara fa leva och finnas till, just nu, verkar inte vara nog for
manniskan. Och inda, till trots, si ir det kanske sddana stunder som iar livet, nar
livet ar som bast! Eller ar det battre att anvinda sin jordiska tid till att forbereda sig
for sin eventuella nista existens?

For det forstnimnda finnes inte manga profeter, men vil for det andra och de fanta-
sifulla profetiorna pa detta nista sakernas tillstand, varierar beroende pa fran vilken

tid, kultur och religion som profeten kommer — allt ifrdn att aterfodas hir pa jorden

i varierande skepnader, till att bli en flygburen dnglaskimrande gestalt i himmelen

eller att uppga i nagot jagupplost tillstind av ickevarat, vilj sjalv!

Denna min musikaliska idé tillater sig nimligen att vara bade allvarlig och lekfull
infor manniskans drommar kring vad som hiander efter hennes déd och ge Dig kire
musiklyssnare en forsmak av vad som kanske vintar bakom hornet...

Paradisets forgardar: Vi ar alla pa tillfalligt besok i en kropp vi inte valt, vi har fotts pa
en plats och till en milj6 vi inte heller valt. Vi vet inte varifrin vi kommer eller vart vi
ar pa vig — endast detta att vart kroppsbundna jag dr begrinsat i tid och last i ett for
vara sinnen skenbart rum.

Men i varje manniskas liv kommer den stund, da livets slut narmar sig och sjilen
16sgor sig fran den fysiska kroppen. I fjirran skymtar, som genom en befrielsens
tunnel, ett skimrande 6verjordiskt ljus och sjilen begynner sin vandring i paradisets
forgardar...

Himmelens port: Pukor mullrar, en kosmisk orgel spelar, i rymderna skallar horn och
trumpeter och paradisets dnglakor stimmer upp en lovsang, nir sjilen star infor
himmelens port!

Den gyllene staden med gator av guld och allehanda himmelska harligheter vintar
ddr, ndr den vildiga doérren knarrande svinger upp for Din barndoms vackra him-
mel!

Den himmelska fridens dngd: Den himmelska friden rader i det matriarkaliska paradi-
set. Har hirskar en sanslos godhet och ett nastan outhérdligt skont saktmod, forpas-
sar den ménskliga oron till en undanskymd plats i fjarran.
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Ingenting har bryter den hirliga glidje och pastorala lycka, som rader i evigheters
evighet!!!

Illusionernas paradis: 1 avdelning for illusioner och blindverk, diar kommer kropps-
nodiga, samhillsbesatta och jagfixerade att finna sin efterlingtade himmel. Atleter
och muskeldyrkare, sport- och idrottsbesatta kommer har att njuta av att sta pa
bakbenen. Dromska ideologer och ordsaliga politiker varslar om evig karlek till ar-
betsmarknadens parter och andra férhandlings- och foreningsfixerade ménskliga
substitut. Avensa sjilvforhirligande scengangare, skonhetsmisser och missar samt
missforstadda konstnirer kommer att finna sig val tillritta i detta paradisiska naste
tor idéfixa livsforenklare!!!

Lustbarhetens himmel och Den sista porten: Det hela borjar med en himmelsk cocktail
i paradisets festvaning. I vintan pa de stora celebriteternas sed- och senvanliga entré,
forevigas tillstillningen av utsinda och kolorerade néjesreportrar frin AnglaHint
och Heaven By Night. Tack vare deras retroaktiva fértaljarkonst och féorédande in-
sikt i hur slippriga balunser, pusspuss och kosmiska galej bor se ut, nar den harligt
imaginira stimningen oanade héjder genom medspelande festakrobater, nojessla-
var, inneprissar och nyfallna dnglar. Efter dessa stillféretridande erfarenheter och
en och annan tuting i Holy Bar, r det dags for egna erfarenheter i himlateket Angels

Hall, dar ett himla halligang inleder en vilsignad afton pa de dansnodigas dngder!!!

Den sista porten kan endast finnas av den som fatt nog av sitt jag och dess behov
av illusioner! Infor den dorren kinner man biavan, den ar absolut, utan atervando!
Man maste vara beredd att stiga ut i det okdnda, utan fragor och krav! Man mots av
ett tocken genom vilket stralar ett fantastiskt ljus och plotsligt, som genom ett under,
klarnar tankarna och hjértats oro stillnar! Antligen forstar man att verklig frid och
harmoni finns bara bortom miénsklig sorg och glidje!

Att slippa vara nagon, i ndgon virld av illusioner — det ar paradiset!!
Att fa uppga i ljuset och bli en del av nagot storre — alltet!!!

Epilog: Paradisvisionen ar slut! Huruvida den sista porten leder ut fran eller in till
himlen, huruvida det hela dr en dromvision, en bit av skirselden eller paradiset, eller
om minniskan 6verhuvudtaget har en 0d6dlig sjil och i sa fall vad som hinder med
den, dr mer en friga om personlig 6vertygelse dn faktisk kunskap! Slutmusiken &r
en paminnelse om livets hirlighet, men ocksa om dess korthet! Vi vet inte nir det ar
dags for var sorti, men vil att den stunden kommer!

Fantisera girna kring en fortsatt existens! Den drommen gor manniskan till man-
niska, men den kan ocksa hindra ménniskan fran att vara minsklig! Mycket ont har
skett i olika overtygelsers namn, men lat oss enas om att det inte dr drommarnas
tel — utan uttydarnas!!!

Ralph Lundsten, i Andromeda, Alla Helgons Dag den 3:e november, Anno 1979
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The Remembering Castle

Ur opus 198, Troilos och Kressida, 1981

Betink, vad ett gammalt slott kan beritta om gingna tider, om storhet och forfall,
om ensamma jungfrur och platbeklidda min. Folj med pa denna exkursion till en
gammal borg, som ruvar pa minga drhundradens hemligheter...

Till Troilos och Kressida finns en rolig historia: demonregissoren Ralf Langbacka bad
mig skriva en tidlos hovmusik, med aterklanger fran slott och herresiten, och dofter
fran alla sekel — en inte helt litt uppgift, om man sager si...

Tror Ni mig om jag séger att jag slet med uppgiften och det var en mycket stolt kom-
positor som spelade upp slutresultatet for herr regissoren! “Djavligt bra” sade Ralf
till Ralph - jag vill minnas att han svor beundrande — "men den scenen har vi just
strukit”. The Remembering Castle, som musiken heter, vann i alla fall allas hjirta och
blev en speciellt ditsatt mellanaktsmusik, sa de’sa...

Nordisk Natursymfoni nr 3 "En Midvint@fgag)a”
Opus 211, 1981

Denna vinterromantiska musik paborjades 1955 och var ett av mina allra tidigaste
kompositionsforsok. Inte forran 1981, ett kvartssekel senare, kinde jag mig mogen
att fortsatta och fullborda min gamla drom. Det blev en ljus vandring i minnesdiset,
dir jag aterupplevde barndomens hinforelse infor den forsta snon, isblommor pa
fonsterrutan, fladdrande norrsken i en stjarnljus vinternatt och snéflingors virvlan-
de dans i en odndlig vintervarld.

Vinteraning, Advent, Juletid, Midvinternatt, Stjdrnesding, Nydrsvaka, Vintersymfoni

Julen med sin magiska kraft att féraindra manniskan och hennes beteende, 4r nagot
av en gata! Ursprunget ma ha varit hedniskt eller religiost, den 4r férmer an sitt ur-
sprung, en ljusets manifestation under det mérka vinterhalvaret, nar livet dirute ar
fruset!

Julen, en férunderlig tid da annars stela och troga medborgare borjar att bara in
skog i vardagsrummet och pa densamma, frenetiskt och utan stérre urskiljning,
upphinga de mest kolorerade dekorationer av allehanda slag och material.

I hisnande oproportioner intages f6da, bortges presentforpackade onyttigheter, for-
delas blota mhetsbetygelser till bide nira och mindre kira.

Hoéjdpunkten blir ndr en grétitande, overviktig sisongarbetare dyker upp och ban-
kar pa doérren. Mannen ser ut som en armhala i ansiktet och kladedrikten kan fa
vilken kldddesigner som helst att bega harakiri...

Med sig har han en tom sick, dar vi nadigast far nedlagga vara inkopta presenter och
sedan delar han ut dessa som sina egna gavor — kan det bli battre???

God Jul & Frostiga Halsningar frin en Andromedansk Tomte!!!
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The New Age
Opus 228, 1982

Morning of Creation, Echo of Time, Legend of Longing, Time Storm, Future Carnival,
Trance-action, The Remembering Castle, Neon Party, Garden of Delight

The New Age vantar bakom hornet! En ny tidsilder, som visar pa manniskans mojlig-
heter i en stindigt foranderlig virld, i ett likaledes stindigt férinderligt universum!
En ny tidsalder, som ger oss en helhetssyn dar tid och rum, ande och materia ar ett
och odelbart!

Pa lite sikt kommer manniskans alla granser att upplosas och behovet av grupptill-
horighet att minska! Det basta av kulturell, religiés och geografisk sarart, kommer
kanske att bilda grunden for en storre, global samlevnad, dir vi var och en f6rst och
framst 4r en personlig individ, men en sadan i ett harmoniskt samspel med andra
personliga individer och dir vi lart oss, att livets mangfald ar dess storsta till ging

och glidje!

Den hir skivan ér en resa i tid och rum, i det fantastiska universum som mansklig
fantasi utgor! Det kinns ibland som om man har en oerh6rd miangd minnen fran
upplevelser man synbarligen inte haft i sin nuvarande tillvaro! Kanske finns det en
emotionell energi som férenar oss manniskor, i tiden och i rummet och gor att man
kan kdnna samhoérighet med nagon som levt for linge sedan, eller folja med till vérl-
dar som icke ar och lust ddrfor fa insikter i denna virld som handgripligen ér.

Hur skon dr inte denna kontakt med livets gatfulla odandlighet och glidjen 6ver att
for en stund fa kdnna sig som en liten del av en storre och odelbar helhet o c hkinna
att motet sker i mig, genom mina sinnen och i min sjal!

Skivans titlar fa tala for sig sjilva med ndgra undantag: The Remembering Castle var
en bestillningsmusik till Shakespeares "Troilos och Kressida” for Goteporgs Stads-
teater och i Ralf Langbackas regi och musiken var tinkt som en alla tiders hov-
musik. Neon Party ar musik for vertikala eunucker, for de "halva” ménniskor vars
hjarndominans ar pa vinster sida och for vilka allt tal om intuition och mystik ar
ett rott skynke! Min intuition siger mig att deras dominans snart ar bruten och att
vi gar mot en ljusare framtid, sa lit oss limna dessa kanslomissigt fortorkade i sin
artificiella virld och med gliddje i sinnet svéva in i Garden of Delight! For livet dr en
tradgard av ljuvligheter om vi lyfter véra alltfor 6destyngda 6gon fran det jordiska
och ser pa den nya dagen med klara 6gon — och — kanske beter oss lite annorlunda!
Historien ar inte skriven i forvég, utan livet 4&r summan av vad vi alla gor! Eftersom
en kedja inte 4r starkare dn den svagaste linken, 4r framtiden avhingig av att just Du
tanker ljust och handlar med karlek!

Tank pa att i var manniska bor oandligheten och evigheten — mé det bli hennes
fraimsta lingtan att finna vigen till métesplatsen!!!

Ralph Lundsten Den s februari, Anno 1982 i Andromeda
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En helt vanlig dag
Opus 236, 1982

In the Office Jungle (Kontorsdjungel), The Holy Store (Kdpkatedral), Touchoteque (Alla
tiders dansmusik)

De hir tre verken var en bestillning av radioproducenten Lars Gurell. Han ville att
jag skulle dramatisera en dag i kontorslandskapet, besok i ett kopcentrum och en
dansafton, dir musiken skulle lita "alla tider”. For mig paminner kontoret om en
primitiv djungel och kopcentret 4r ju var tids katedral. Touchoteque, har en doft av
60-, 70-, och 8o-tal.

Nordisk Natursymfoni nr 4 "En Sommarsaga”
Opus 257,1983
Ut i vida vdrlden, Stortroll pd vandring, Sommarldngtan, Molndrémmar

Denna dromska sommarhyllning komponerades 1983 och redan aret darpa valde
Radio Sweden temat i forsta satsen, som signatur for alla Svenska utlandssandningar
— melodin kallas "var i virlden fungerande nationalsang”! Min melodi ersatte den
31:a mars, anno 1984, Hugo Alfvéns Midsommarvaka, som da anvants i 23 ar. I skri-
vande stund har min melodi spelats i hela 26 ar - Hugo och Ralph, svenskhetens
symboler, hm...

Ut i vida virlden-temat uttrycker min barndoms lingtan efter att fi resa utiden stora
och vida virlden, nagot som verkligen skedde med musiken nir den blev vald till
Radio Swedens signatur! Melodin har ocksa hamnat i Guinness Rekordbok 2000
och 2001 dir utsetts till “mest spelade melodi”! Melodin har hittills spelats sex mil-
joner fyrahundra tusen ganger!

Till sommaren anno 1985 orkestrerade Claude Génetay tre av satserna och urupp-
torde da min komposition "En Sommarsaga” med Nationalmusei Kammarorkester
i serien Sommarnattskonserter. Symfonin spelades som sista nummer fore paus och
fick lIanga och kraftiga applader. Konserten avslutades med sang av den fina artisten
Elisabeth Soderstrom.

Men slutappldderna var artigt matta, dnda tills en man i publiken reser sig upp, gar
fram till en blomsterpotta, rensar den pa innehallet och kommer fram till mig med
den enorma buketten. Publiken vinder sig da till mitt hall och appladerna vixer till
aska! Trevligt for mig, men lite pinsamt for den bugande artisten...

Fjirde och sista satsen Molndrommar har ocksa instrumenterats av Lars Tilling och
han uruppforde sin version i Tv-programmet Spelhalan den 11 november 1990.

Forbiglidande moln pa sommarhimlen, ger betraktaren resor i drémda och glomda
virldar — molnsagor!

Satsen Sommarlingtan, med sin nordiskt vemodsljusa karaktir, till hor de mest om-
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tyckta av mina kompositioner. Det singbara huvudtemat ingick ursprungligen i min
barnopera Herrskapstroll och blev pa go-talet utsedd till Nationalidlvtema. I augusti
spelas melodin vid olika nationaldlvstillstillningar och den 4% 1999, bevistade jag
en sddan hindelse vid Kukkulaforsen i Torne élv. Via gigantiska hogtalare spelades
melodin 6ver vattnet, samtidigt som det kom fackeltinda batar nerfér den stridiga
forsen — mycket stimningsfullt! Inga protester har heller kommit frin den finska
sidan...

Nordisk Natursymfoni nr 5 "Trolltagen”
Opus 300, 1984

Vallsommar, Troll pa giljarstrdt, Likt vinden far min ldngtan, Jungfrun och draken, Vit-
terskog, Den odndliga sagan

Trolltagen ir min hyllning till det nordiska sommarlandskapet — till den vérld dar
dngslyckans blomsterskimmer och storskogens dunkla fortrollning rader. Forsta
satsen, Vallsommar, ar mitt ungdomsminne frin vistelsen pa en fibod i Norrbotten.
Runt omkring mig fanns ett brus av liv och den mjuka sommarvinden, som fick alla
16v att viska hemlighetsfullt. En back porlade svagt inne i storskogen och den som
lyssnade noga, kunde fran nirliggande fibod hora vallsangen.

Likt vinden far min ldngtan, ir den musik jag alltid valjer vid poesistunder med dikter
av Boye och S6dergran och att Den odndliga sagan ir min hyllning till fantasin, hop-
pas jag framgér av titeln. Dér finns bade troll, drakar, jungfrur — och vallpojkar...

Men mest av allt sa sjunger livet av lust och existensglidje. Blunda och f6lj med pa
resan till Landet Langesen!

Alderstrappan (Vilkommen)

Fn lefnadssvit i tio afsnitt
Opus 340, 1985

Den har lefnadssviten i tio afsnitt fran 1985 vill vara en alderstrappa i musik, som
spanner fran ungdomens dromska dagar till sjilens tidlésa vandring. Vilkommen
ocksa till drommarnas och fantasins virld, till den inre verklighet som utgor grun-
den for den yttre!!!

Minns i Drémska dagar hur ni sprang pa era vilsna sma ben ned till havet for att leka
och bada, hur tillvaron var en symfoni av dofter, firger, roster och ljud — ett hav av
brusande liv!

Lat Jungfrugrottan paminna om hur mystiskt och spannande det var, det har med
att upptacka sitt kon — och att det fanns ett annat, an mer spinnande och motsatt
sadant...

Av Tjusartango far ni ldra er atrans sprik och att nu 4r det tid f6r nirkontakt, hudle-
kar, och sinnliga resor i kysmos!
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I hénryckningens tid sjunger livet! Allt star i sin vackraste blomning, och den kira
leken — karleken, berusar sinnena!

Overst pa pallen, i sin krafts dagar, stir minniskan och styr med fast hand den fore-
stillningsvarld, i vilken hon fér tillfallet har huvudrollen — Livscirkus!

En dag frigar sig manniskan: Varifran kommer vi och vart ar vi pa vig? Vad hand-
lar det hela om och vem ir jag egentligen? Behovet efter en storre verklighet och
att vaxa som individ, ger mahinda kriser av tillfillig art, men ocksa livsnédviandig
forstaelse och bestaende insikter! Det ér stort att vandra pa Den eviga lingtans vig!

Soldrommar bir pa forsoning och pa den gladjefyllda insikten om att ovan molnen
finns alltid en vintande sol. Nér vi minst anar tittar den fram och sprider sitt ljus i
dunkla skrymslen och tinar den upp de mest frusna sjilar.

Aren gar, livet saktar av och kommer med rofyllda dagar. Fran Hjértats smultronstdlle
kommer glomda dréombilder och ungdomsminnen éter. Den forsta skoldagen, den
forsta forilskelsen och den dér gangen... Herre min skapare vad det var roligt!!!
Gungstolen gungar ivrigt, gungstolen vaggar till ro — allt medan pendylen stillsamt
mater tidens gang.

Livskraften ebbar sakta ut och Tidsporten skymtar redan i diset! Dags att med ve-
mod siga farvil till nara och kira, till jordisk glidje och sorg. I livets sista hogtidliga
stund, forstar vi hur stort det ar att vara méanniska — hur stort sjalva livet ar!!!

Sjdlavandring — Den kroppslosa friheten i det rena varat, ar sjilens hemvist, mellan
inkarnationerna. Den befriade sjilen stiger mot ljuset och blir ett med det Gudom-
liga Alltet!!!

Musiken slutar med aterfodelsen, den stund da ménniskobarnet ater ligger dar, le-
vande och hjilplost, i vantan pa ett nytt liv. Med pa farden har det endast sitt karma,
det minskliga grundprogram som skapats i tidigare existenser!

Det eviga kretsloppet aterspeglas i musiken och varje komposition pa denna skiva
r mer dn vad den synes vara: varje komposition innehaller en hemlig information
for Dig som ritt forstar att tolka den!!!

Tank att genom var karaktér forsitter vi oss sjdlva i de situationer, som utloser de
handelser som utgor vart liv! Livet inrymmer darfor bade gott och ont, ljus och
morker. Vore det inte sa, bleve vi aldrig mognare varelser och kunde vandra mot den
kosmiska medvetenheten!

For
bortom minsklig sorg och glidje finns var nésta varld!
Livet tar aldrig slut, det ar oandligt!!
Bortom bortom, finns ett nytt bortom
och i denna kosmiska tridgard,

har vi alla en plats!
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Drelude to the Future
Opus 370, 1985

En hyllning till den ljusa framtid som vantar den kosmiska méanniskan. Allt starkare
vixer sig en berusande glidje 6ver att ha en oandlig sjal i ett oandligt kosmos — att
vara en del av det Gudomliga Alltet!

The &ymphony of Love (Suite Amoroso)
Opus 371,1986
Dream: Kiarleksdrommar och bavan...
Desire: Kirlekslingtan och atra...

Divineness: Karlekens fullindning och fullbordan!

Dawning of the Farth

Opus 443, 1989 (omarbetad och utgiven 1995)

Jordens gryning, med kokande vulkaner, lavahav och meteoritnedslag som skulpte-
rar planeten — sakta borjar livet spira pa moder jord.

Mindscape Music

Drémvdgor, opus 478, och Sfdrernas musik, opus 479, 1991

Min drom har varit att skapa rena musikaliska tillstind, som skinker vila och har-
moni till den stressade och dr en meditativ inspirationskailla for sjilens resenirer!
Dessa melodilosa kompositioner blir till balsam for sjilen, genom sin kirleksfulla
oandlighetsatmosfar.

Rogivande musikaliska tillstand kan bade 6ppna for en f6rhéjd och gladjefylld livs-
kinsla, men ocksa skapa en inre forsonande stillhet — en kénsla av frid, bortom virl-
dens larm.

I var nutida miljo finns ingen tystnad. Gatubullret i den yttre miljon &r sa starkt att
dven miltals utanfor en stad hors samhallets storande brus. I den inre miljon finns
allt fran tickande klockor till massmediala stérningsljud — ligg dartill den rytmiska
ljudtortyr som forfoljer oss overallt, i affirer och restauranger, i parker och pa bad-
strander...

Aven om denna komposition Drimvdgor spelas med en relativt lag lyssningsniva, s&
torsvinner vardagens storningsljud och den inre koncentrationen hojs! Lyssnar man
dessutom i horlurar och har 6gonen slutna, da svavar man i den oandliga rymden.

I detta musikaliska tillstind hander ibland undret: tid och rum, ande och materia
blir ett och odelbart. Din sjil 6ppnar sig, méter evighetens ljus och likt varblomman
som vicks av solen, knoppas och blommar den férsonande och forlésande livskarle-
ken!!! Sdger hirmed Ralph Lundsten, Andromedar och Stjarnguide.
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Havssymfonin
Opus 499, 1992
Legend of the Sea, In the Ocean of Dreams, Coral World, Lycksalighetens O

Sagornas hav, drémmarnas hav - vattenvirldens sillsamma skénhet och drémmen
om att finna Lycksalighetens O ...

Ljusa hav som dromde oss, djupa hav som fédde oss.

Ralph Lundsten, Andromeda Studio, den 11:e februari, Anno 1992

Nordisk Natursymfoni nr 6 "Drommarnas Landskap”
Opus 500, 1992
En solsaga, Glomskans skog, Dir somrar bo, Lyckolegend

For mig, f6dd i den underskéna och trolska nordiska naturen, ar det svart att skilja
pa drommarnas och verklighetens landskap.

Min sjatte Nordiska Natursymfoni heter darfor “Drommarnas Landskap” och ror
sig fritt mellan det inre och det yttre — det sagovackra nordiska landskapet blandas
kirleksfullt med den drémda virlden. Folj med pa glomda stigar till fantasiens bort-
omvirld, till drommarnas och odndlighetens landskap.

Dir finns ingen tid, inga rumsbegrinsningar, dér klingar alla viderstrecks stringar
i en tidlos symfoni. Dir aterfinner Du barndomens var, ungdomens heta somrar,
hostens fargsprakande skonhet och vintertidens férklarade mognad. Dir finns alla
de liv Du levt och alla de liv Du dromt om att leva.

Dir i det ljusa tocknet skymtar ocksa Dina ofédda drommar och Dina nista liv —
bortom bortom finns alltid ett nytt bortom...

The Way to Cosmic Wisdom

Opus 505, 1992 (omarbetad och utgiven 1995)

Stapplande ar vara forsta steg pa livets vdg och berusande var ungdomstid. Under
firdens gang moéter manniskan bade ljus och morker, med- och motgangar. Sakta
vixer var mognad, tills den dag da vart verkliga jag vaknar upp och vi inser vem vi
egentligen ar — och varfor!

Vi minns ocksa fran var vi kommit och anar vart vigen bir!! Gladjen fyller vart inre,
ndr vi med upplysta 6gon vandrar vidare mot nya liv och kosmiska himlar!!!

lsland in the Fun “Swimming Suite in Three Parts’
Opus 509, 1993

Money Moon Paradize: En i rymden svivande kirlekso, ett paradis for dlskande par
— med betalkort...
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Salzarium Aquarium: En "vagad” salsarisk vattenlek ...

Funshine Zerenade: Heaven by Night i City of Illusion, ger ndsta morgons dngervir-
kande huvud - klagosangen ljuder... Kvillen randas, allt dr glomt och nya barer och
streaptease vintar pa festakrobaten — tills nista morgon gryr med forh6jd baksmalla
och forstirkt klagosang... Sa blir det kvill nummer tre och vad som da hinder kan
inte fortaljas med ord — men vil med musik och Din egen fantasi...

The Symphony of Joy
Opus 520, 1994
The Singing Bells of Love: I kirlekens och den sorglosa ungdomens tid.
In The Land of Distant Dreams: 1 de skapande drommarnas vérld.

The Joy of Being: Lyckan att finnas till och ha ett medvetande — varandets ofattbara
gladje!!!

Som en hyllning till Forenta Nationernas so-drsdag 1995 komponerade jag The
Symphony of Joy och den uruppfordes av virldssamfundet pa fodelsedagen i den
lokal i San Fransisco dér FN bildades 1945 — detta var den enda musik som spelades
vid sjdlva hogtidstillfallet!

Till min gladje uppléstes infér férsamlingen dven den hyllningstext som jag skrivit
och dir jag foreslagit att FN skulle byta namn till #m, Forenad Mdnsklighet! Detta
eftersom det dr nationer och religioner som skapar konflikter och krig! (I den eng-
elska 6versittningen blev £M till UNO — The United Neighbourhood Organization.)

Hiir min text som i engelsk oversdttning upplistes for FN-forsamlingen 1995:

Forenta Nationerna bildades sommaren 1945 efter andra vérldskriget och i spillror-
na efter Nationernas Forbund. Drémmen om en enad virld och en 6nskan om att
konflikter méste 16sas genom férhandlingar och aldrig mer pa slagfilt, méjliggjorde
denna nya nationssammanslutning. Manga konflikter och lokala krig har sedan dess
utbrutit, men dessbattre inget mera varldskrig och i merparten av dessa krigshardar
har FN haft en stor medlarroll! Sarkilt ndimnas bor FN-sekreteraren Dag Hammar-
skjold, som gjorde utomordentliga insatser for varldsfred och stirkande av FN:s in-
ternationella inflytande.

Pa lite sikt kommer granser upplosas, behovet av grupp- och religionstillhorighet att
minska. Lat oss fa en global samlevnadsform, dar vi med FN:s hjilp lir oss respekt
tor allt levande och for jordens kulturella och geografiska sararter.

Men FN maste ocksa tydligt hivda att inget politiskt eller religiost utovande far ske
pa bekostnad av andra manniskors frihet eller deras ritt att gora egna val! Att vi lar
oss respekt och att livets mangfald dr dess storsta tillgang!!!

Den dagen fungerar FN som FM — Forenad Mdnsklighet.

Ralph Lundsten — Composer & Cultural Ambassador
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The &ymphony of Light
Opus 521,1994
Starlight: Den oandliga rymdens skonhet.
Earthlight: Jorden, den vackraste av virldar.

Dreamlight: I drommarnas och minnenas tridgard.

Holyday in Heaven (Hlawaiian Dreams)
Opus 525, 1994
Dancing Tonight, Seventeen Forever, Garden of Delight

Dags for ljufva sinnligheter! Dansa, dlska och lek, kinn Dig som den eviga sjutton-
aring Du egentligen ir...

In Time and &pace
Opus 528, 1995
bland drommerier och ldngtor, i tid och rum
Vilkommen att f6lja med pa denna musikaliska resa genom inre och yttre rymder.

Ogonen ir sjilens spegel och nir vi sluter dessa vira himmelsbla och lyssnar till
sjalfull musik, sa speglas den inre virlden — vi blir fria i tid och rum!

I resebagaget bor finnas bade lust och lingtan, humor och glidje. Lat var gemen-
samma upptickarlycka leda oss till sillsamma virldar och tidlosa insikter - till en
kosmisk livssyn!!!

Song from Beyond: Var dromska resa borjar i det lingtanstyllda bortomlandet. Dir
blandas nya lingtor, med kirlek och saknad till det som varit har — avsked och mo-
ten forenas i det tidlosa landet

The Whistling Robot: 1 Space Bar serveras Yin and Tonic av en visslande robot. I
baren finns ocksa underskéna Androidquinnor, speciellt smeksatta av en galaktisk
kinslodesigner...

In the Cosmic Ocean: Ténk att fi dyka ned i djupa oceaner, se sillsamma undervat-

tenslandskap och markliga livsformer, skymta konturer av sjunkna kontinenter.
eller

Tank att fa sviva i den kosmiska oceanen, se sillsamma planeter och markliga livs-

former, skymta konturer av universum och dess fodelse.

Dawning of the Earth (1989): Jordens gryning, med kokande vulkaner, lavahav och
meteoritnedslag som skulpterar planeten — sakta borjar livet spira pA moder jord.

The Crystal Planet (1995): En unik kosmisk dag pa en sillsam kristalliknande virld —
pa en glad och levande planet!
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Life Crusader (1986): Minniskan, livsresenir, tidsresenir, rymdresenir — en dventy-
rare i tid och rum.

Nordisk Natursymfoni nr 7 "Arstiderna’
Opus 538,1996

Om min sjunde natursymfoni fran 1996 kan sigas f6ljande: méanga tonsittare har
som bekant anvint sig av detta tema och i ndgra fall har det ocksa blivit musikaliska
parlor — man behover bara nimna Vivaldis De fyra arstiderna! Personligen har jag
dock alltid saknat en arstidsmusik som beskriver nordens sarpriglade klimat, med
dess sommarljusa vemod och norrskensgnistrande vintrar.

Varlingtan — 1 varens tid med solstriledans i ljussmekt landskap efter en morkerkall
vinter, da ljuder ater bickens porlande skratt och talgoxens hymn till vitsippsbacken
— spirande liv i uppvaknandets tid.

I sommaren skona: En sommardrom fran den fagertid da hagg och syren doftar livs-
berusning. Over idngslyckan syns bevingad fjirilsdans och i skira bjorksalar hérs fa-
gelsang fran den blommande solen — sommaren sjunger!

En hostvision: Hosten med sin l6vade fargrikedom och fruktiga mognadstid, ger oss
rofylld skymning med tinda ljus och stilla insiktsstund — i hostens och fullbordans
tid.

Vinterlegend: Sladfird i en odndlig snéflingevirvlande vintervirld, med fladdrande
norrsken och tinda facklor. I denna tomtens och julottedrommens virld, finns dnnu
sagoljus och mytmagi framfor sprakande brasa i slott och koja — stjarnesang och
dnglaspel i vintrig natt.

Ringdans pa Saturnus
Opus s51,1997

Ringdans pd Saturnus ar ett burleskt mellanspel och en kort mellanlandnig i vart
Solsystem. Enligt obekriftade rykten ar det inte stenbumlingar som i evig ringdans
cirklar runt Saturnus, utan forstelnade rester av forhistoriska Saturniska knitofsar,
strakmansar och kulturbyrékrater...

Andromedanska 8agor
Opus 557,1998

Nocturne for a Nebula, Star of my Destination, A Unique Cosmic Day, The Smiling Sun,
Garden of Angels, Ace of Space, Mass for an Android, A Star Saga

En svit sallsamheter fran inre och yttre rymder, firdigkomponerade under varen
1998. Titlarna pa de itta kompositionerna ger mahinda en antydan om vart fanta-
sins skepp fordes av min aldrig sinande oandlighetslingtan.
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Vid ungdomens killa
Opus 584, 2002

Av sommar fodd, Barndomslandet, Ddr lyckan bor, I kdrlekens vdr, En gammal dagbok,
Svunnen lycka

Vid ungdomens killa ir en musikalisk tidsresa, fylld av ljusa och vemodiga minnen
fran den tid da det lilla barnet bérjar uppticka och utforska sin virld.

Manga pastar att deras barndom alls inte var lycklig, men kanske 4r det forst i vuxen
&lder man forstar vad som ir livsljus! Aven om det i ens uppvixttid fanns bade pro-
blem och besvikelser, finns anda en myckenhet av ljusa och varma minnen. En del
av dessa ar sakert skapade av barnets forméga att dromma fram sin egen 6nskevarld
— om hur livet borde vara! Att dromma ir att skapa och drommar kan for det lilla
barnet vara lika verkliga som den vuxnes forenklade verklighetstolkning.

Lyssna pd musiken och f6lj med pa denna resa till barndomens virld! Slut 6gonen
och lat det forflutna tona fram och levandegoras i Ditt inre — minns ett skratt, en
doft av sommaring, en gammal sagobok, roster och figurer frin landet Langesen. I
minnets oandliga virld aterser vi dven de nira och kira som vandrat bort i tidens
dimhéljda land. Bortom bortom finns alltid ett nytt bortom och i denna kosmiska
tradgard mots vi allaigen... Ralph Lundsten, Anno 2002

[n sjilens vagabond
Opus 585, 2002
En sjilens vagabond ar en musikalisk upplevelsedrom, som tar oss med till nagra
av livets sdllsamma stunder. Ovanfor oss gnistrar miljoner stjirnor och minner om

odndligheten och under vara fétter finns den trygga jorden. I hjirtat sjunger glidjen
over det brus av liv och jordisk skonhet som finns 6verallt.

Tank pa att i varje manniska Du méter finns en s6kande sjil, en bit oandlighet! Hos
manniskan finns i sanning den upptickarglidje som ger henne de erfarenheter och
livsinsikter som behovs for den fortsatta farden! Dérfor, bli en sjilens vagabond!!!

Ralph Lundsten i maj ménad, anno 2002

Nordisk Natursymfoni nr 8 "Pé& dromda stigar”

Opus 613, 2004

Sommarmorgon, Blomsteringd, Fri sasom vinden, Vigsjdl, Pd dromda stigar, Frojd och
fagring, Solglitter, Ett sommardventyr, Mdnsilvrad natt, Kdrlekslycka

Besok blomsterangen en sommarmorgon och upplev karlekslyckan en mansilvrad

natt! Vila en solglittrande dag vid havet och gér med musikens hjilp ett besok i

barndomens land. Fri sasom vinden kan Du vandra pa dromda och glémda stigar —
Vilkommen!!!
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Musik & poesi

Opus 614, 2004

Prelude to the Future:

Visst ar det harligt att leva,
att finnas till och ha ett medvetande!
Sjalen har fatt en kropp och kroppen en sjal!
Livets ofattbara rikedom
har i Dig blivit manifesterad!
I Dig méts det lilla och det stora,
det ljusa och det morka!

I Dig méts tid och rum, ande och materia!!
Genom Dig far evigheten en mening!!!
Pa Dig, kire livsvandrare, vantar oandligheten —
med oandligt talamod!!!

Sommarldngtan: Nackrosen, denna skogssjons vattenpirla och den morka tjarnens
ljusbirare, 4r ett markligt exempel pa livets komplexitet.

Langt nere i dyn finns roten, livssindaren och blommans sjil. Fran den och genom
vattnet vixer en stingel, uppat mot ljuset. Nar stréet nar vattenytan da hander und-
ret: livet forverkligar sig i den ljuvaste av blommor som 6ppnar sig mot solen.

Ett flerdimensionellt under har skett!

S& ock manniskan. Likt nickrosen kommer vi fran det okdnda djupet och blommar
upp mot samma sol. Manifesterade av samma kosmiska kraft, gnistrar vi av liv och
lust, skrattar mot ljuset och famnar livet.

I hur manga dimensioner lever minniskan och fran var kommer hennes rottradar?

Pa hosten vissnar nackrosens blomma och stingel, pa livets host kroknar minniskan
och hennes hélje upploses.

Nir det giller nackrosen vet vi, utan att férundras, att ndgonstans i djupet finns ju
roten kvar och nir varen nalkas sinder roten en ny stjialk mot den blommande solen.

Den gamla blommans sjél i en ny skrud!

Kira ménniskobarn, var s& siker att samma eviga och karleksfulla livslagar ocksa
giller for var sjal! Dess lingtan efter fysisk existens och kroppslig vr, sinder samma
skapande lust efter ett nytt livi en ny kropp.

Den gamla sjilen far en ny boning och gir med nya minnen mot nya liv. Om och om
igen blommar bade nickrosen och méanniskan, for att i en kosmisk tridgard, nagon
gang, nagonstans, bli ett med ljuset!

Barndomslandet: Nu ar det dags att ta Er med pa en musikalisk resa till ungdomens
killa — en tidsresa, fylld av ljusa och vemodiga minnen fran den tid di det lilla bar-
net borjar uppticka och utforska sin virld.
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Mainga pastar att deras barndom alls inte var lycklig, men kanske ar det ar forst i
vuxen dlder man forstar vad som ir livsljus! Aven om det i ens uppvixttid fanns bade
problem och besvikelser, finns dndé en myckenhet av ljusa och varma minnen. En
del av dessa dr sikert skapade av barnets forméga att dromma fram sin egen 6nske-
vérld — om hur livet borde vara!

Att dromma dr att skapa och drommar kan f6r det lilla barnet vara lika verkliga som
den vuxnes forenklade verklighetstolkning. Den lilla minniskan ar pa vingliga och
nyfikna ben pa vig mot en okind framtid.

Lyssna pa musiken och f6lj med pa denna resa till barndomens virld! Slut 6gonen
och 1at det forflutna tona fram och levandegoras i Ditt inre — minns ett skratt, en
doft av sommaring, en gammal sagobok, roster och figurer fran landet Langesen.
I minnets odndliga varld aterser vi dven de néra och kira som vandrat bort i tidens

dimholjda land.

Bortom bortom finns alltid ett nytt bortom och i denna kosmiska tridgard méts vi
allaigen...

Trance-action:
Tidl6sa stunder, 6gonblick av evighet!

Om man tinker noga efter — vilka stunder av ens liv har egentligen givit stora och
bestaende intryck, vilket eller vilka 6gonblick skulle man helst vilja ateruppleva?

Ar det manne yttre framgéngar eller roliga partyn — knappast! Eller kanske den for-
sta forilskelsen, jordenruntresan eller nir Du fick Din nuvarande position — med
16neférhojning? Nja, knappast det heller!

Den fullindade stunden ar en lika oberiknelig som sillsynt gist, och dess nirvarliga
plotslighet i en till synes helt alldaglig situation 6verraskar oss med sin oerhorda
existensglddje och sanslosa lycka! Lat mig beritta om en sadan hir stund av evighet
och lycklig harmoni!

For manga, minga ar sedan lig jag pa en soffa och tittade pa en gardin som svingde
torvinden i det 6ppna fonstret. Inget mirkvardigt med det, jag har alltid haft en nira
och bra relation med soffor, och gardiner som béljar f6r vinden ér betraktbarare dn
de flesta svenska Tv-program — for att nu ta till ordentligt...

Just den hir soffan var ytterst ordinir och bar uppenbara spar av dgarens daliga eko-
nomi — inte heller den férut nimnda gardinen som svingde for vinden skulle ha
vickt avund hos lasaren av "Skona Hem”....

Med andra ord: jag var ung och jag var fattig, men soffan var allt min och den stod i
min forsta, 4gandes bostad! Ingenting stérde mig denna hogst ordindra dag, ingen
eller inget kravde min uppmarksamhet, utan soffan och jag kunde dgna oss at vara
respektive roller! Utan att vara speciellt trott 1ag jag bara dir i en vilsam pose, med
hinderna under huvudet och 6gonen férlorade i fjarran genom gardinens monst-
rade vithet...
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Da plotsligt hinde det oforklarliga!!!

Gardinen var inte lingre en gardin; i solen och vindens famn blev den ett himmels-
segel, som forde fantasins farkost framat, utat, i ett oandligt universum!!

Sjalv blev jag tyngdlos och svivade i en ocean av glidje och kosmiskt Jjus!!
For en kort stund fick jag del av fullindningen, av varats ofattbara skonhet!!
I ett kort 6gonblick forstod jag allt som dessforinnan varit férdolt ...
For en mycket kort stund var jag livet — och dess forklaring!!!
Sedan blev gardinen gardin igen... Visserligen en sidan som solbelyst lekte i vin-
den en hirlig sommardag, men den var inte lingre ett himmelssegel och jag var jag

igen — ett fran evigheten avgrinsat medvetande, som for en kort stund fatt hemlig
information fran en fordold varld!

Kira ni lasare, slut nu era 6gon och sjunk in i den transcendentala musik, som ar
mitt musikaliska minne av denna handelse!

Kanske kommer da ocksa ni att for en kort stund foras till det gransland dir allt kan

handa!

Ma ni finna den f6érdolda virld som bara mycket sillan lyfter sin sloja och visar pa
vad livet kan vara — nir det vill sig...

Star of my Destination: Star of my Destination ér sista kompositionen pa denna cp
och samtidigt vill jag nu avsluta denna bok och tacka for trevligt sallskap!

Fortsitt att dromma och lingta och bli en sjilens vagabond. Upplev alla de sillsam-
heter, som tillvaron skianker De i anden fria!

Ovanfor oss gnistrar miljoner stjarnor och minner om oandligheten och under vara
fotter finns den varma jorden — virt gemensamma hem.

I hjartat sjunger glidjen 6ver det brus av liv och jordisk skonhet som finns 6verallt -
om man tittar efter forstass...

Tank pa att i varje manniska Du méter finns en s6kande sjal och en bit odndlighet!

Hos miénniskan finns i sanning den upptickarglddje, vilket ger den erfarenhet och
livsinsikt som behovs for den fortsatta farden!

Dirf6r, bli en sjilens vagabond!!!

Sjojungfrurs sang
Opus 620, 2006

I sagor och myter fortiljes det ofta om sj6jungfrurnas underskona och forradiska
sang, som lockade sjomannen och skeppen att ga under. Men hur vet nigon det?
Fanns det ndgra vittnen? Icke sa!!!

I detta "vagspel” och genom denna musik far Ni uppleva den ljufliga hindelsefolj-
den, nir de kirlekskranka sjomannen lyckades komma i land och dér fann sina
drémquinnor...
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Nordisk Natursymfoni nr 9 '1 férsommartid”
Opus 621, 2006

Virvindens lek, Vid en porlande bick, Mellan hégg och syren, Dér hav smeker strand

Titlarna ma tala for sig sjalv — det ér bara att blunda och f6lja med pa en ljuflig na-
turvandring!

Nordisk Natursymfoni nr 10 "Symphonia Linnaei”

Opus 625, 2007
Lapplandsresan, Den ljufva Linnean, Blommornas dans, I odndlig natur

Carl von Linné (fére adlandet Carolus Linnaus), fdddes 1707 och blev en av Sveri-
ges frimsta forskare genom tiderna.

Lapplandsresan, i 25-arsaldern gjorde han den lapplandsresa, som forsta satsen skild-
rar — den lilla médnniskan i det stora landskapet.

Den ljufva Linnean, som han kallade "den élskligaste av alla ilskliga vixter” — sa sant!

I tredje satsen, Blommornas dans, foljer en lekfull dans med blomstertemat fran den
forsta satsen.

Den fjirde och sista satsen, I odndlig natur, tar musiken oss med till det brus av liv
som finns i den oandliga skapelsen!

Dromvisioner
Opus 649, 2008

Dromvisioner: Ett sallsamt besok i drommarnas varld diar minnesbilder, likt glittret
pa en manbelyst sjo, kommer svivande och forsvinner lika fort. I denna drém ar det
musikaliska fragment frin ungdomliga verk som pdminner mig om ljufliga stunder
och tider. Den drémska resan avslutas med min Vaggsdng, ett mycket tidigt ung-
domsverk fran 1955 — sov sa gott!!!

Nuiro slumrain
Drom sd vackert vinnen min
Drom om lyckan Du ¢j fatt
Men glom aldrig bort,
drommen ger Dig hopp
Hopp om den Du hdller kdir
och i drommen hos Dig dr
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Nordisgk Natursymfoni nr 11 T sagans varld”
Opus 650, 2009

Det var en gang: Det var en ging, sa borjar manga sagor och barnets resa till fantasins
forunderliga varld.

En oférvigen pojkes vandringsvisa: Att lamna sitt hem och of6rviget soka lyckan, det
var en fattig pojkes sorgesamma men ocksa spannande 6de.

Prinsessan och halva kungariket: Nagonstans langt borta sitter en ensam prinsessa
och drommer om sitt kommande liv och sin tillkommande — med henne féljer of-
tast ett halvt kungarike...

Ostan om sol, viistan om mdne: Pa vandring i sagans okinda och sillsamma virldar,
mot landet Bortom — bortom bortom...

Den hemlighetsfulla skogen: Sagans skog ar stor och djup. Den ar full av siregna visen,
levande trad och obeskrivliga dofter och firger.

I en trolsk skogsgldnta: Den dromska glintan bjuder bade pa solfignad och Fagel Bla
som sjunger den trétta vandraren till ro.

Mote med stortrollen: Trollskogen ar full av faror och dventyrliga méten. Speciellt de
stora trollen var inte att leka med. Men f6r en djirv pojke ar allt méjligt — och trollen
garjuattlura...

Hiin mot sagans slott: Pojken hor talas om ett i fjarran beldget sagans slott, dar det
finns en vacker prinsessa.

Sedan levde de lyckliga i alla sina dagar: Pojken fann sagans vackra slott och den ljufva
prinsessan. Dir levde de sedan lyckliga i alla sina dagar!!!
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Ovriga musiktexter fran 5kivutgévor‘

Musik under miljoner stjérnor
Text till Mums, Musik under miljoner stjérnor, LP 1967

Musik ér ett slags fotografi av manniskans personlighet — en fraga om kinsloover-
foring med ljudet som kommunikationsmedel. Musik blir en forlingning eller for-
djupning av vért vanliga tal- och skriftsprak, den hjilper oss att uppleva fantastiska
resor i fantasins varld, att lara kidnna tankar och idéer och ger inspiration for vart
dagliga liv. Framforallt ger musiken en forhojd livskinsla, vi tar del av ett abstrakt
visen, som i sig dr ett stycke liv. Vi presenterar har elektronisk musik. Att som konst-
ndr anvinda elektroniken &r for oss det riktigaste sittet att spegla var tid — en varld
torandrad av just elektroniken.

Sinnliga exkursioner
Text till Classic Pearls, cD 1988
Musik dr nagot forunderligt!

Nagra toner tringer in i ens medvetande och bérjar rumstera om bland minnes-
och associationsbanorna, och plétsligt trader dér fram en dammig minnesbild fran
barndomen. Eller sa blir man forpassad till en 6de rymd, kanske lurad att skratta,
kinna allvar, eller fyllas med nastan outhirdlig godhet infér den omvirld som man
strax innan var beredd att skinka at underjordens makter...

Ar inte denna sinnliga exkursion nigot vidunderligt spainnande??? Tink, att kunna
fa ta del av andra méanniskors drommar, lingtan och livskansla. Att fa resa i det mark-
liga universum som mansklig fantasi utgor!

Friitid och rum kan man kdnna samhoérighet med ndgon som levt for linge sedan,
eller f6lja med till virldar som icke ér, och just dirfor fa insikter som dr till stor gagn
i denna virld, denna virld som handgripligen ar.

Att for en stund fa kdnna sig som en del av nagot mycket storre, nir dd, nu och i
morgon mots.
Och moétet sker i Dig, genom Dina sinnen och i Din sjal.
Och, métet sker tack vare Dig.
I Dig bor sannerligen oandligheten och evigheten...
Ma mina langtor och drémmar bli Dig till glidje!

Andromeda, 29:e november, 1987
Kosmiska halsningar

Ralph
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Mappy Earthday

Text till Happy Earthday, ACD 32, 2000

Pa den har samlingsskivan med rytmiska kompositioner fran éren 1978-1999, finner
man en myckenhet av Lundstenskt lekhumor!

Hir finns lusten att genom populdrmusikaliska former, uppna det helt ovintade -
att skapa musikaliska tillstind som férloser skrattet och glidjen! Om dirigenom
givna grinser och begrinsningar forsvinner med ljudets hastighet, sa dr det nagot
som dr Ralph Lundstens signum!

Varje komposition har sin egen historia, som har bara delvis kan beroras. Nagra av
dessa berittelser tar vi frin Ralph Lundstens kaseribok Lustbarheter, dir man far
reda pa att Happy Harold har fatt sin siregna titel av att Harold ar Ralphs andranamn!

Namnet Ralph fick han efter en kirlekshjilte i en novell och Harold efter komikern
Harold Lloyd, som pa den tiden var en populir filmhumorist. "Kérlek och humor,
det dr vad jag har att leva upp till’, skriver Ralph skimtsamt uppgivet i sin lustbara
bok.

Dancing Tonight (I afton dans, 1987) ir ett hirligt exempel pa en “driftig” danskvill,
fran den blygskygga inledningen, 6ver groggeriet, tryckaren, sista dansen — till hem-
gang med tillbehor...

Forilskade robotar (Robot Amoroso, 1978) och upphetsade datorer (Computerful
Love, 1979), ir vil ndgot som vi snart har att vinta...

Spring Fever (1978) ir en sentida version av Midsommarvakan, nir livet dirute
sjunger och det porlar i venerna...

Den skimtsamt schizofrena diskomusiken Discophrenia (1978), blev remixad 20 r
senare och makta populdr som technomusik!

Touchoteque (1982) var en bestillning av radioproducenten Lars Gurell, som ville ha
en "alla tiders dansmusik” och Happy Earthday (1979) var ett tinkt huvudtema till
en av filmproducenten Bo A Vibenius planerad langfilm.

Men, kire lyssnare, om Du blundar och fyller ansiktet med Ditt ljusaste leende, sa
vem vet vad som hinder? Kanske kommer di dessa lustbara fantasier att levandego-
ras och spelas upp f6r Din inre syn — Whao!!!

Music for Relaxation and Meditation

Text till Music for Relaxation and Meditation, ACD 35-1, 2003

Den himmelska fridens dngd, Lovelight, Inledning till Vintersymfoni, I landet Lingesen,
Garden of Delight, Trance-Action, Stjdrnesing, Cosmic Song, Forldt oss vira skulder, Pa-
radiset, Ddr somrar bo

Denna cp innehéller mjuk och melodisk musik, som hjalper Dig att slappna av och
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kinna trygghet och livslust — nagot vi behéver for att utforska det bortom som al-
lestides skymtar.

Forutom en behaglig musikalisk upplevelse, har dessa kompositioner anvints i de
mest skiftande terapeutiska sammanhang for att hava angest, olika slags radslor och
spanningar. Den har hjilpt manniskor med sémnproblem och anvints av hjirnfors-
kare fOr att trana upp méinniskans kreativa hjarnhalva...

Genom sin klangskona tidloshet, har denna musik en mojlighet att beréra alla de
som langtar efter en fordjupad livssyn. Vi lever i en kosmiska tidsalder, dir tid och
rum, ande och materia ar ett och odelbart.

De fem forsta kompositionerna har en drommande och avslappnande karaktir och
de fem f6ljande tar med lyssnaren till de dimensioner, dir svar finns pa fragor vi inte
kan formulera...

Betink att i var manniska bor oandligheten och evigheten — mé det bli hennes fram-
sta lingtan och mal att finna végen till métesplatsen!!!

Karleksdrommerier
Text till Dreamlight, ACD 36-1, 2003

A Song Within, Star of my Destination, Lovelight, Dromska dagar, Andromedian Nights,
Song from Beyond, Sailing on a Reverie, Poem of Love, A Unique Cosmic Day, Alpha
Ralpha Boulevard — Ouverture, Alpha Ralpha Boulevard, Hjirtats smultronstille, Dre-
am Star, Dancing Tonight, Seventeen Forever, The Smiling Sun, Garden of Delight

Att dromma ér att skapa och att dromma om det man saknar ar oerhort viktigt! Diri-
genom skapas en mojlighet att det dromda uppfylles! Tank pa att det man 6nskar
och vill tillrackligt starkt, brukar bli uppfyllt - i en eller annan form!

Det finns olika slags kirlek att drémma om; till ndgon eller nagot, till naturen eller
kosmos — ibland till sjdlva varat, livet.

Att dromma fram glddje och lycka ir stort och den dag da man kan kinna karlek for
allt och alla - da 4r man en fullindad kosmisk varelse!!!

Naturdrommerier
Text till Dreamlight, ACD 36-2, 2003

I drommarnas dr, Vallsommar, I sommaren skona, Likt vinden far min lingtan, Midvin-
ternatt, Ut i vida vdrlden, Den fortrollade skogen, I kdrlekens var, Virldngtan, Dér som-
rar bor, Solregn, I landet lingesedan, Sommarlingtan, Av sommar fodd, Vinterlegend

Sitt Er behagligt tillratta och slut Era himmelsbla. Lat de Lundstenska tonerna fora
Er till glomda och drémda virldar! Folj med till sommaringen och den susande
storskogen, vandra pé okinda stigar och vila vid en porlande back. I detta odndliga
sagovackra landskap finns dven prinsessan Tuvstarrs hemlighetsfulla tjarn, hir hu-
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serar nicken och den forforiskt underskona huldran. I slutet av denna musikaliska
fantasiresa, aker vi med pa en kosmisk slidfird i en snoflingefylld odndlighetsvirld.

Overallt finns ett brus av liv och lust — vilkommen!!!

[ afton dans
Text till Festlust (Happy Earthday), ACD 39, 2003

Happy Harold, The Whistling Robot, Tjusartango, Happy Earthday, Dancing Tonight,
On the Funny Side of the Street, Seventeen Forever, Money Moon Paradize, Sweet Dre-
ams, Salzarium Aquarium, Livscirkus, Dancing in a Dream, Roboteque (Tro, kropp
och kiirlek), Ringdans pd Saturnus, Luna Lolita, Garden of Delight, Surfing on a Dream,
Future Carnival, Spring Fever, Touchoteque, Morning of Creation

Festlust — en musikalisk cocktail for festakrobater och dansnédiga:

I afton dans, hur mycket har inte detta begrepp betytt for svenskt blodomlopp och
landets nativitet! Dans, denna ryckiga, knyckiga och vertikala form av méinsklig
samvaro, bir lustigt nog i sitt skote, drommen ett mera horisontalt lage!!!

Men dven minniskor med sjil och vilsna fotter, vill ju ibland festa och dansa, utan
att behova limna personligheten i garderoben pa nagon diskocirkus eller I afton
parningsdans-stille....

Festlust innehaller darfor en musik for lekfulla romantiker och dansnodiga, men en
saddan som fritt vill svava 6ver 6mma danstir och dansmusikklichéer! Min drom ar
att musiken skall locka fram Din egen inneboende rérelselusta och dansglidje — ge
Dig lust att emotionera...

I denna var synnerligen handfasta virld, ar var kropp det synliga attributet, men,
som forut nimnts, lir det enligt obekriftade rykten ocksa finnas nagot som kall-
las “sjdl” — aven om den ibland 4r nog sa dold for bade innehavaren och den arma
omvirlden...

Kropp och sjil, dessa tinkta storheter, dr dessvirre inte alltid sams, ofta verkar de
rent av dra it var sitt hall - man kan, som forut nimndes, ha ont i tdrna och man kan
ha ontisjilen...

Spelar man da denna, om man sé siger, litt euforiska musik och later kropp och sjil
dansa en pas-de-deux av hjirtans lust, ja d om inte f6rr har man ett flerdimensio-
nellt kdrlekspar, som den synliga och osynliga virlden sillan skadat...

Forsta stycket heter Happy Harold och fore avlyssnandet av de musikaliska galen-
skaperna, vill jag forklara titeln — mitt fullstindiga namn 4r ndmligen: Ralph Harold
Lundsten - sa Happy Harold skildrar en glad Lundsten....

Namnas bor ocksa den eldiga kompositionen Tjusartango: "Tango, denna tjusiga
dans har sina faror, men man far ta siden dit man kommer”, sa flickan och férsvann
i ett virvlande famntag!!!
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Kanske var det hon, som i min barndom annonserade f6ljande: ”Tangoklidnning,
anvind en gang, bytes mot barnvagn”!!!

Den annonsen har alltid utévat en viss lockelse pa mig, om att nigon gang kunna
skriva en sidan fullblodig nativitetstango!! Langt senare i livet (och utan sponsring
av barnvagnsfabrikanter) blev den faktiskt till, denna syndfulla, eller snarare synt-

fulla pendango!
Tjusas garna av den, lat den inspirera Er till exkursioner kring, pa och i Er partner!!!

For foljderna ansvaras icke, men hur annonstexten skall lyda — om det vill sig — det
vet Niredan... Ralph Lundsten

[tt liv i synt
Text till Prelude to the Future, ACD 41, 2003

Prelude to the Future, Mass for an Android, Star Symphony, The World of Legends, Star-
light, Sunny Dreams, A Star Saga, Funshine Zerenade, Horizon of Love, The Maiden’s
Cave, The Path of the Soul, Cosmic Psalm, Life Crusader, The Path of Eternal Longing,
The Gate of Time, Garden of Angels, Lucky Serenade, The Way to Cosmic Wisdom

Synten ér var tids fantastiska, musikinstrument, som genom sin klangrikedom méj-
liggor resor i tid och rum, fri fran associationer fran gamla tider, som alltid begrinsar
traditionella instrument vid f6rsok till nyskapande!

Mina syntaventyr borjade redan i mitten pa 6o-talet, nir studion fick sin Androma-
tic, varldens dldsta synt med polyfoni och sequencer.

Pa denna cp har jag samlat personliga och siregna syntkompositioner, som gemen-
samt har sjalsliga aspekter. I centrum star minniskans plats i tid och rum samt hen-
nes lingtan efter svar pa omojliga fragor.

Men dven glidjen och skrattet ar visentliga minskliga egenskaper, som alltid méste
fa sin plats! Kirleken till framtiden finns i Prelude to the Future och en rumlares osta-
diga vig i Funshine Zerenad, kan vil locka till bade skratt och eftertanke? Nar vi pas-
serar Tidsporten, var hamnar vi da och hur kommer det att kinnas f6r manniskan i
framtiden, da vimaste "begrava” en robot eller android som blivit en nirstaende vin?

Lat titlarna visa fardriktningen, men fantisera girna fritt! Fragorna ar méhanda svara
men i musiken finns ofta svaren!! Vilkomna till en resa i det sjalsliga landskap som
vi alla bar inom oss!!!

I Andromeda studio den 26 juni, anno 2003-06-26 Ralph Lundsten

Cosmic Phantazy

Text till Cosmic Phantazy, ACD 46, 2003

Cosmic Phantazy (mix: Morning of Creation, In the Ocean of Dreams, Alpha Ralpha
Boulevard, Universe Calling), The Blue Planet, Robot Amoroso, The Planet of Winds,
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I hénryckningens tid, Time Storm, Marcia Ralphus Rex, Space Funeral, Sjilavandring,
Meetings, Nocturne for a Nebula, Ganglat fran Andromeda

I den hir musiken gor vi en resa i Universums oandlighet och i den minskliga fan-
tasins lika oandliga rymd — den senare dr en forutsittning for att forsta den forsta!

Det finns méinga slags rymder och huruvida man féredrar den inre eller den yttre
rymden eller om man vill resa i tid och rum &r en friga om tycke och smak, om
valet av symboler for den personliga lingtan vi var och en verkar ha - lingtan ar var
arvedel!

Tank att fa uppticka nya virldar, att fi dyka ner genom molnen pé en outforskad
planet, eller kanske mota en forialskad robot med varmgang i kirleksmaskineriet ...

Pa vindarnas planet fods en lingtans vind, som blaser upp till storm i méinnisko-
hjirtat, sedan stillnar ner och forsvinner i det forunderliga dis som ibland belagrar
sinnet. Vi far vara med pa en rymdbegravning nir den sista minniskan détt och
skeppsandroiden siander ivig begravningskapseln mot rymdens odndlighet — i evig-
heters evighet...

Vad manne minniskan mota i den oandliga rymden och vad hinder med hennei de
okidnda dimensioner, dér sjilen vandrar vidare efter jordelivet?

Livet ar evigt och pa manniskan véntar odndligheten — med o4ndligt tilamod!!!

I Andromeda den 1:a juli, anno 2003 Ralph Lundsten

Lovetopia
Text till Lovetopia, ACD 54, 2008

Lovelight, Happy Harold, Dancing Tonight, Star of my Destination, Andromedian
Nights, Dreamy Days, The Smiling Sun, A Unique Cosmic Day, Song from Beyond, The
Whistling Robot, The Heart's Delight, Dream Stat, On the Funny Side of the Street, A
Song Within, Cosmic Love — Trial and Discussion

Denna cp ir till for livets alla romantiker och humorister! Romantiken flddar ym-
nigt i den ljufliga Lovelight, men i och med Happy Harold 6ppnas alla sjilens fordam-
ningar och ett brett leende, for att inte siga ett gapskratt, demolerar (tack och lov)
den forut seriosa ansiktsfasaden!

Tips och varning: i Dancing Tonight far man veta vad som kan hinda under en dans-
kvill - efter sedvanlig smorig inledning och intagande av sprattelvatten (drinkar), ir
det dags for sillsam kropprora (dans). Allt efterhand blir stimningen allt mer nir-
kontaktig, fram till sista chansen, férlat dansen. Sist av allt, hemgang med tillbehor
— dér 6verlimnar jag det delikata drendet till Er egen snuskiga fantasi...

Sedan, under skivans gang blir det bara virre. Man kinner sig allt mer rusig av glidje
och full av sillhet - dnda tills rakningen kommer i den sista kompositionen: Cosmic
Love — Trial and Discussion!
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Yngve Gamlin, Sveriges mistare pa att prata strunt pa olika sprak, utan att anvinda
ett enda befintligt ord, han 4r genialisk! Har anklagar han Ralph Lundsten for att ha
komponerat omoralisk musik och i slutet pa denna dramatiska rittegang, déms han
(Ralph) att lyssna pé sin egen musik — ett djivulskt straff...

Dance in the Endless Night

Text till Dance in the Endless Night, ACD 57, 2008

Morning of Creation, Luna Lolita, The Endless Tale, Walking Tune From Andromeda,
Discophrenia, Hairy Phantazy, Horrorscope, Rendezvous With a Washing-Machine, In

the Office Jungle, Robot Amoroso, Spring Fever, Dance in the Endless Night, Ego Love
Song, Electric Night, Touchoteque

Anmirkningsvart ar hur lingt fore sin tid dessa Lundstenska rytmiska lekar var.
Forst nu pa 2000-talet upplever de sin renissans — inte minst genom alla plagiat och
dessvirre ren stold av Horrorscope (utgiven som “Celebrity Death Match”)!

Bland alla de begavade musiker som medverkat och velat leka med i de Androme-
danska sfirerna, finner man pa denna cp t.ex. virldsberomde trummisen Steve
Gadd, den svenske supertrummisen Peter Sundell, rostkonstnirerna Tomas Ledin
och Maria Kromann, musikerna Bjorn J:son Lindh, Janne Schafter, Georg "Jojje”
Wadenius, Wlodek Gulgowski m.fl.
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