Bulletin Nr 40

[ varens tid med solstr8ledans i ljussmekt landskap!
Fsrsommartid niir higg och syren doftar livsberusning|!

Sommartid med [3gelsdng frén den blommande solen —
DA SJUNCER LIVET!!!




Ralph skapar en Ralphs musik ger oss

musik som &r fri i cn gladjcull existen-
tid och rum, som ticll insikt, dar lek
for oss bade till och allvar, skratt och
trollskogen och visdom [Orenas 1 ctt
kosmos odndlighet. karleksfullt ljus. Vad

Upplev huldrans Du fr & mer dn musik
och stromkarlens - det dr ctt sitt att
virld och res i leva och kénna gladje,
fantasins stjarn-be- att kénna att livet ar

strodda rymder. odndligt!

Bortom bortom finns alltid ett aytt bortom och i denna kosmiska tradgérd &r
Du en betydelsefull varelse med oéndliga mojligheter!!!

Andromeda Fan Society bildades 22 februari, anno 1982 av Birger Thor och  Ingrid
Ringstrom. Foreningen fyllde nyligen 19 & och detta dr nummer 40 av AfS-Bulletinen —
fantastiskt!!! Vi &r dessutom med véra 1700 medlemmar en av Sveriges storsta privata kul-
turforeningar! Detta markliga faktum har dock inte givit oss ndgot stod i kulturéverige, men
vél frén det gemytliga Danmark!

Detta nummer av Bulletinen trycks och sponsras av vira danska medlemmar
Mary-Ann & Sven-Frik Olsen - ett stort Andromedanskt Tack till dessa hedersprickar
och [itt Hjartligt tack til alla de medlemmar som under &ret skinkt gdvor till AFS!!!

Fotografer i detta nummer: Eva Sundstrom, Jorgen Stidje, Bo Sehlberg och Rolf Nilson med flera

AFS hemsida: www.vaarboda.sc/afs  Ralphs e-post: ralph.lundsten@andromeda.se

#Insindare, adressandringar, artiklar och anmélan till AF8-mSten kan skickas till Eva Gustafssons adressf)
B Harrgatan 4, 133 42 Saltsjobaden, e-post: cgus@swipnet.sc ‘
Fitt kosmiskt tack till datagenict Jorgen Stadje som mojliggjort denna tidning!!
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AFS presenterar ACD 25 - Nordiska Natursymfonicr 4, 5 & 7

Nordlislka Natursymfonier
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Tre av mina sju natursymfonier presenteras pa denna skiva: "EN

SOMMARSAGA", "TROLLTAGEN" och "ARSTIDERNA".

Den allra forsta natursymfonin, "STROMKARLEN" var ett
halettmusikaliskt bestallningsverk for Stockholmsoperans
200-arsjubileum 1973.

Den andra, "JOHANNES OCH HULDRAN" bygger pa sagan om
manniskoynglingen Johannes karlek till Anima, en skogens huldra.
Den symfonin hlev ocksa koreograferad och fick sitt uruppforande pa
Den Norske Opera 1975.

Nordisk natursymfoni nr. 3 "EN MIDVINTERSAGA" fran 1981 var
inspirerad av mina barndomsminnen frén den underskona
norrhottniska vintervarlden.

Bade nr. 4 "EN SOMMARSAGA" och nr. 5 "TROLLTAGEN" hlev en
hyllning till det nordiska sommarlandskapet - till den varld dar
angslyckans blomsterskimmer och storskogens dunkla fortrollning
rader. Titlarna md tala for sig sjlva. Har vill jag endast beratta om
den lilla vandringsmelodin i forsta satsen UT I VIDA VARLDEN.
Den uttrycker min barndoms lingtan efter att fa resa ut i den stora
oandliga varlden. Att den melodin sedermera blev vald till Radio
Swedens signatur - var fungerande nationalsang - far ses som en
forsynens markliga skickelse. Denna min musikaliska drom har
genom miljontals radiospelningar verkligen blivit spridd i vida
varlden!

Min sjatte natursymfoni, "DROMMARNAS LANDSKAP" frén 1992,
later oss folja med pa glomda stigar till fantasins och drdmmarnas
hortomvarld - dar klingar alla vaderstracks strangar i en tidlos
symfoni.
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"A SUMMER SAGA"
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Om ARSTIDERNA

Om min sjunde och sista natursymfoni, "ARSTIDERNA" fr&n 1996
kan sagas foljande: manga tonsattare har som hekant anvant sig av
detta tema och i nagra fall har det ocksd blivit musikaliska parlor.
Man hehdver bara namna Vivaldis ARSTIDERNA! Dock har jag
personligen alltid saknat en arstidsmusik som hittar det musikaliska
uttrycket for det nordiska landskapet, med dess sommarljusa vemod
och norrskensgnistrande vintrar.

Varsagod! Har kommer de Lundstenska arstiderna:

1. VARLANGTAN I varens tid med solstraledans i [jussmekt landskap
efter en morkerkall vinter; da later ater backens porlande skratt och
talgoxens hymn till vitsippshacken - spirande liv i lingtans och
havans tid.

9.1 SOMMAREN SKONA En sommardrdm frén den ljufva fagertid da
hagg och syrén doftar livsherusning. Over angslyckan syns bevingad
fjarilsdans och i skira bjorksalar hors fagelsang fran den hlommande
solen — sommaren sjunger.

3. EN HOSTVISION Hasten med sin lovade fargrikedom och sin
fruktiga mognadstid, ger oss rofylld skymning med tanda ljus och
stilla insiktsstund - i hastens och fullbordans tid.

4. VINTERLEGEND Sladfard i en oandlig snoflingsvirviande
vintervirld med fladdrande norrsken och tanda facklor. I denna
tomtens och julottedrommens varld, finns annu sagoljus och mytmagi
framfor sprakande brasa i slott och koja - stjarnesang och anglaspel
i vintrig natt.



AFS presenterar ACD 24 - In Ralph Lundsten’s Universe

IN RALPH LUNDSTEN'

UNIVERSE
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Dalph Tundsten, den 6:c oktober, anno 1996
Irumlol sitt Andromedanska sagoslott
Tolo: Rolf Nilson
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ANDROMEDANSKA SAGOR

& En svit sillsamheter frdn inre och yttre rymder, firdigkomponerade under varen 1998. Titlarna pd de
= gtta kompositionerna ger mihanda en antydan om vart fantasins skepp fordes av min aldrig sinande
oandlighetslangtan. (
L ) N s ——— o s )
RINGDANS DA SATURNUS ér ett burleskt mellanspel och en kort mellanlandning i vért Solsystem.
Enligt obekriftade rykten ér det inte stenbumlingar som i evig ringdans cirklar runt Saturnus, utan
forstelnade rester av forhistoriska Saturniska knatofsar, strdkmansar och kulturpolitiker. . .

S \

| UNIVERSE
En fantasifull och musikalisk rymdresa frén 1977, vars lekfullt Lundstenska tankeinnehdll ocksd 1&g till =
grund for utformningen av en rymdbalett for Malmo Stadsteater av koreografen Rolf Hepp. x
Slut nu Era 6gon och 18t med musikens hjilp fantasin méla upp sillsamma landskap p& okinda
planeter. Dar, och i &n mer okénda dimensioner, moter Ni fantastiska livsformer och obegripligheter. . (
’f\/l_,/, (S ST e/ S~ b )
UNIVERSE CALLING
[ en hisnande rymdstart skilver Solskeppet av kraft - manniskan som KOSMISK LIVSFORM svavar i
tyngdlds lycka han mot fjarran rymder och nya varldar att erdvra.
THE SPACF, SNFEAKER
N&got vi motte darute!!! Tro det eller ej, liknande varelser ldr ha funnits pd jorden fore andra
drtusendet!
IN THE SHADE, OF THE DURPLE MOON (iven kallad LOVELIGHT)
Varhelst tvd varelser blir fordlskade, s& sjunger livet sin sallsamma sdng och forvandlar vilken plats som
helst till ett lyckans fjarranland - dessa tv har funnit sin PARADISPLANET.
THE HOT ANDROMEDARY
Varma kinslor hos en tungsint broder i en grannebulosa. Ve, den hona som inte forstar dessa tydliga
signaler. . .
THE BLUE DLANET
Solskeppet glider in i en frimmande planets atmosfir, dyker genom ett hav av moln och skimrande
skyar, tills en obeskrivligt vacker vattenvarld utbreder sig framfor resendrernas dgon - en sallsam vérld
med vidunderligt skona livsformer.
HARVEST IN HEAVEN
Kosmokomik i en transistoriserad kohage under salivtridets skugga pd PARADOXERNAS PLANET.
IN THE EROTOSPHERE
Kérlek i viktlost tillstdnd! I ultrarapid svivar de dlskande omkring i fafinga forsck att trotsa
naturlagarna. Med eller utan astronautdrékt - en syn for Gudar!

THE CELESTIAL PILGRIM

Ur vattnet p& planeten TELLUS, kravlade sig en liten varelse upp p& land och blev HOMO SAPIENS, det
dominerade diggdjuret. Efter en med kosmiska m&tt mitt kort period som planetbunden varelse, intradde
hon i rymd&ldern och blev en KOSMISK LIVSFORM. Varje individs och arts dde ar att genom
evolutionen utvecklas mot en allt hdgre komplexitet. Bortom tidsbarridren flyter hemlds omkring en
livsform, fordom kallad MANNISKA, nu en GUDOMLIG SKAPARE av nya virldar, dar nya livsformer
tands i nya hav!

RHAPZODIAC

Fest ombord pd Solskeppet under dess fird mot en avldgsen galax. Skeppsdatorn spelar upp en
polystrukturerad extrasensorisk kinslosensation, byggd p& minnesfragment frén det 20:e drhundradets
emotionella musikhysteri. Fr den manliga besittningen finns kérleksldddriga AndroidQuinnor, extra
AV Dontus AfatOllﬂ smeksatta av driftsingcn‘jiiren ombord - dansn{idiga‘_gigolomb‘om‘: progrf.um?\cmde med det gamla
manssamhallets hela animala charm, stdr beredda for den kvinnliga beséttningens behov.
THE DLANET OF WINDS

[ stillheten f5ds en lingtans vind, bl&ser upp till storm i manniskohjartat, stillnar ner och forsvinner i det
forunderliga dis som ibland beldgrar sinnet.
LUNATIC SAFARI

Merry Cosmos! NOJESVARLDEN ordnar safari for permitanter och semesterfirare. Jublar Anamma i
Kysmos, héir kommer en forélskad robot. . .

SDPACE FUNERAL
Gravsittning ombord av rymdskeppets sista manniska. Under Androidens sjilamassa, klimtar klockorna
kring sarkofagen och skeppsdatorn dvervakar begravningskapselns utskjutning i réitt 5gonblick. Mot
ljusrsgraven gar firden - i evigheters evighet.

COSMIC SONG

Langt borta sjunger en ndgon, ndgot for ett vilset méanniskohjarta. Vi forstér inte sdngen, inte heller vem
som sjunger - men anda forstdr vi och somnar lugnt.

‘ t
S T ett kinslomassigt snart fortorkat samhalle, dar man fantasins varld kan lindra Edra kval och & den psykiska <
 tror att alla problem och all otillfredsstallelse kan 6sas  halsan att blomstra.

) pd facklig eller politisk véig, rekommenderas av

S mentalhygieniska skél denna skiva. Denna resa i
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<> London Diplomatic Academy firade med
en stor internationell kongress 125-arsdagen av
Albert Schweitzers fodelse och valkomstmusik
vid den hogtidliga ceremonin var Ralph Lund-
stens THE SYMPHONY OF JOY.

<> Z-TV-programmet Sofies varld, besokte och
intervjuade Ralph 6/12-2000.

<> EN MIDVINTERSAGA framférdes i sin hel-
het i Storkyrkan 16/12-2000. Déarutéver spelades
verket satsvis i olika advents- och julkonserter.

4 Kyrkobaletten FADERVAR i Uppenbarelse-
kyrkan i Saltsjobaden 25/2-2001, i S:t Thomas-
kyrkan i Vallingby 4/3-2001 och i Solna kyrka
22/3-2001.

<> [ utstallningen EKVILAVENS i Griinewalds-
villan, Saltsjobaden 24/3 — 8/4-2001 visades
Bosse Falks bildspel PLEJADERNA till Ralph
Lundstenmusik.

Hort och sett

Haékan Martinsson vid Storkyrkans orgel

Tonsdttaren och organisten i
tolkningsdiskussioner

<> Ralph medverkade den 27/3-2001 i TV-
programmet POP [ FOCUS, dar han uttalade sig
om Polarprisvinnaren Stockhausen.

<> [ P1:s kulturprogram Pa tal om kultur inter-
vjuades Ralph Lundsten av Marie Vesterholm.
Programmet sandes 29/3, 30/3 och 31/3.

<> Galerie Connaisseur, musikvernissage den
21/4-2001. Manga aro de konstnarer som an-
vander Ralph Lundstenmusik till sina utstall-
ningar bl a Jan Tom van Den Bergen. De har
forut samarbetat i baletten PARADISET och Tom
lyssnar alltid p&d Lundstenmusik nar han malar
och skapar.




LONDON DIPLOMATIC ACADEMY Special Number
10 - 2001-04-05

Rubrik: The Albert Schweitzer International University
Vid firandet av 125-arsdagen av Alvert Schweitzers {6-
delse, spelades Ralph Lundstens FN-symfoni.

MA BRA 2000-11-12
Rubrik: Skona ljud & toner
Om musik fér avslappning.

NORRLANDSKA SOCIALDEMOKRATEN 2000-11-21
Rubrik: Okunniga narrar i hyllningskéren

Stig Carlsons inlagg mot att Rubus Arcticusstipendiet
inte tillfoll Lundsten.

NORRLANDSKA SOCIALDEMOKRATEN 2000-11-24
Rubrik: Rubus Arcticus ska inte fylla ut ldga pensioner
Ulla V Holmstrém motiverar varfér inte Lundsten fatt
stipendiet.

NORRLANDSKA SOCIALDEMOKRATEN 2000-12-08
Rubrik: At den som har ska vara givet

Pelle Lindblom kritiserar stipendiendmnden fér att inte
Lundsten fatt stod.

NORRLANDSKA SOCIALDEMOKRATEN 2000-12-08
Rubrik: Ulla V Holmstrém ar oférskamd
Ralph besvarar Ulla V Holmstréms viskosa inlagg.

KLEM 2000 Nr 101 och KLEM 2001 Nr 102
Nederlandsk elektronisk musiktidskrift presenterar
Ralph Lundstens stora produktion.

Last 1 tidningar...

NORRBOTTENSKURIREN 2001-01-15

Rubrik: Ulla W Holmstrém — obildad

Elov Larsson kallar Lundsten "véarldskéandis” och pa-
pekar att han i manga ar foreslagit Lundsten fé6r Rubus
Arcticusstipendiet och hoppas att Ulla V skall férsvinna
fran sin diktatoriska stallning.

PITEA-TIDNINGEN 2001-01-16
Rubrik: Lundsten igen
Samma artikel som ovan i annan tidning.

HELSINGBORGS DAGBLAD 2001-01-20
Midvintermusik i Bastads kyrka
Lundstens musik och Karlfeldts dikter i Bastads kyrka.

SOLNA FORSAMLINGSBLAD
2/2001-04-05

Rubrik: Fadervar — en bon fér dansare
Kyrkobaletten Fadervar namns i flera
férsamlingsblad.

DAGENS NYHETER 2001-03-29

[ samband med P1:s kulturintervju
med Ralph Lundsten, skrev tidningar
runt om i landet med varierande
rubriker: t ex Ralph Lundstens vérld,
Folj med till en fantasivarld i rosa och
guld, Rosa toner fran Andromeda osv.

SVENSKA DAGBLADET 2001-03-30
Rubrik: Vitaminic tar betalt {6r natmu-
siken

Ralph Lundsten ndmns som en artist i
Vitaminics musikaliska natforsaljning.



<> Baletten TROLLTAGEN i Storforsen, Norr-
botten, blir i ar 6 — 8 juli. Storforsen &r norra
Europas storsta obrukade vattenfall och dar
finns bade hotell och campingplats for bestkare.
Storforsen ligger ca 5 mil fr&n Alvsbyn och 10
mil fran Luleéd och narmaste flygplats. For de
som letar pa kartan ar Vidsel det narmaste sam-
hallet och telefonnummer till Hotell Storforsen
ar 0929-721 00 (de kan sékert ocksa hjalpa
till med uppgifter om campingplatsen, biljetter
m.m.).

<> Ralph Lundstengarden i fodelsebyn Ersnas,
firar varje ar en kombinerad hemvandar- och
Ralph Lundstendag. I ar blir det den 7:e juli. Om
oppettider, bestallningar m.m. ring 0920-310 54.

<> Nationalélvdagen vid Kukkulaforsen i
Torne alv blir i ar den 18:e augusti, med fackel-

Nyhet!!

En glad nyhet dok i sista
sekunden upp pa redak-
tionen: Ett engelskt forfat-
tarpar haller pa att skriva
en bok om viktiga Euro-
peiska tonsattares museer
eller minnesplatser.

[ Sverige kommer de en-
dast att besoka och skriva
om 4 museer/tonsattare:
Alfvén i Leksand, Bellman i
Stockholm, Peterson-Berger
i Ostersund och Lundsten i
Ersnas!!!

Kommetr...
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tanda batar pa forsen till vacker Lundstenmusik.
SOMMARLANGTAN ur nordisk NATURSYM-
FO-NINR 4 "EN SOMMARSAGA”, ar sedan
lange utsedd till Nationalalvtema! For biljetter,
stug-bestallning eller information, ring 0922-310
00.

<% Arets AFS-dag infaller den 18 augusti (sam-
ma dag som Nationalalvdagen) och firas pa sed-
vanligt satt pa de Andromedanska éngarna, som
kringgérdar det rosa sagoslottet vid Skurusundet,
en mil utanfér Stockholm (se sista sidan).

4 ETT LIV I SYNT - KOSMISKA & DROM-
SKA SYNTMELODIER AF ANDROMEDAREN
OCH STJARNGUIDEN RALPH LUNDSTEN,
ar det passande namnet pa Gehrmans nya skol-
material. Forutom noter pa flera av Ralphs kand-
aste melodier, ingdr CD med fardiginspelade
bakgrunder. Eleven eller den hemmamusiceran-



Insandare... ﬁ

Redaktionen tackar {or alla brev, mail och telefonsamtall

Andromeda Fan Societys grundare,
Birger Thor har lamnat jordelivet,
sOrjd och saknad av alla oss i AFS

Foljande brev fran Landvetter den 2 april, kom fran
hustru Ulla och sonen Mikael:

Tonsittaren Ralph Lundsten

Jag onskar med detta brev tala om, att Din
storsta beundrare, grundaren av AFS, Birger
Thor har gatt ur tiden. Han arbetade med sitt

stora intresse musik, film och video, sa lange
hans krafter rackte till. Att lyssna pa Din mu-
sik, var bade till trost och en stottepelare for
honom, hela vagen mot slutet.

Minnesstund och jordfastning éar slutférda i
stillhet och i kretsen av Birgers narmaste, helt
enligt Birgers 6nskan.

Birgers 6nskan var att Du skulle underrattas,
som en god van och den kompositér han
alltid talade om som en av de stora i varlden,
om hans bortgang.

Nyérsdagen

Nollett nollett nollett &r dagens datum
med nyckeln till vér gatas hemlighet,

som rymmer sanningen om framtids fatum
i obeveklig kosmisk verklighet.

Binéra 6gon laser tjugoett,

som enligt gyllenbruna vishetsleken
sags sta for hela Universums vett
med Helig Andes vind fran evigheten.

Men hur skall allting bliva uppenbarat?
Kréavs Narren eller rentav Daren,
som saligt vandrar kring bland snélla faren.

Hans lott det &r att komma loss i varat
med kraft fran energirikt kosmiskt brus
om vilket skvallrar gron planet Uranus.

Visiondr 1238 Lennart Egnell
Hej Eva Gustalsson

Det har &r Dick Andersson visionar 1186. I gar var jag pa
skivmassa och fann 3 gamla CD-skivor med Ralph Lund-
sten. [ min samling s& har jag totalt 14 LP, 4 singlar och 25
CD. Det blir totalt 43 skivor, inte illa va? Hur gar det for
AFS? Halsa Ralph, Inga och Solveig fran Dick Andersson.

ENHET

Alla goda Gudar &ro en
Allt levandes ursprung detsammal

Alla tankar, ord och gdrningar,
Allt formar vért framtida odel

Tillsammans ar alla endast en

Tilltalligt tskilda i fleral!

Dirfor
Ténk efter, i var stund av ljus
till hur Du handlar - mot hela Digl!!

Ralph Lundsten

Hej Ralph

Vill tacka dig fér din musik, den hjalpte mig att kunna
somna, jag har haft sa fullt upp att jag inte kunde somna
for 1000-tals tankar gick runt i huvudet samt att hjartat
dunkade haftigt pa mig.

Jag fick panik, hade fatt ett ljus i julklapp, jag tande det,
lyssnade pa din platta med avslappning och medita-
tionsmusik i mina horlurar.

Ralph din musik samt att titta in i det levande ljuset gjorde
mig lugn, det var det som gjorde att jag kunde somna.
Du har, kan man saga musikaliskt, vaggat mig till somns,
sd att jag kunde bli en Dreammaster igen. Tack for att du
finns.

Kosmisk symfoni

P4 en resa i fantasin, men sa verkligt.

In i atomar storlek ut till kosmos yttersta kant.
Livets skonhet, livets mysterium

Genom en elektrisk blixt jag far.

Rider pa elektronen som med ljushastigheten
stravar emot himlen.

Pa vattenmolekylens komplexa véav jag far runt

och annu storre jag en superstrang ser.

Jag kan ej spela pa den, det kan bara Gud.

Han &r superstrangarnas Paganini.

Rymden éar inte tom, den vibrerar av atomar musik,
den kosmiska symfonin

finns dér hela tiden.

Vara kroppar, véra tankar, hela kosmos férenas i denna
strangvéav, nu och da,



KOSMISKA DDOM(%KHETED frén Ralph Lundstens

[ stenen sover medvetandet, drommer i blomman, vaknar till liv i djuret och aktiveras i méan-
niskan.

Genom var karaktar forsitter vi oss i de situationer som utléser de handelser som utgor vart
liv!!!

Vi skapar helt v&ra egna méanskliga dataprogram, om jamférelsen tillates, och lagger genom vart
handlande grunden till vart kommande 6de.

Fikot av véra tankar och handlingar kommer likt en naturlag tillbaka till oss - p& gott och ont!

For att uppna kosmisk medvetenhet maste vi lara oss att alska allt levande och inte vara sa
snara att doma och enbart se till egna fordelar - Ni forstar sjalva hur fantastiskt ménga liv vi har
att leva innan det ar dags for den andliga karriaren!

Tank pa att vi ar alla pa tillfalligt besok i en kropp vi inte valt, vi har {6tts till en plats vi inte heller valt. Vi vet inte varifran
vi kommer eller vart vi ar pa vag — livet ar i sanning ett spannande aventyr!

Att resa till varldar som icke ar, ger just darfor insikter som ar till stor gagn i denna varld, som handgripligen ar.

Ménniskan, kommen fran mineral-, véxt- och djurriket, ar nu en bit pd vag mot sin nasta, ick-
efysiska existens i kosmiska himlar. Lycka till pa den langa farden!!!

Aet fér en stund fa kdnna sig som en del av ndgot mycket stérre, nér D&, Nu och I morgon méts.
Och métet sker i Dig, genom Dina sinnen och i Din sjdl.
Och moétet sker tack vare Dig - i Dig bor sannerligen odndligheten och evigheten

Pé lite sikt kommer granser att upplosas, behovet av grupptillhérighet att minska, det basta av
kulturell, religios och geografisk sarart kanske att bilda grunden fér en storre global samlevnad,
dar vi forst och framst ar en personlig individ, men en sadan i ett samspel med andra personliga
individer och dér vi lar oss att livets mangfald ar dess storsta tillgang!

Bortom mdansklig sorg och glddje finns vdr ndsta vdrld!

Tank pa alla de som varit har fére Dig, levt, drémt, skrattat och gratit, velat mycket och gjort en
del, upplosts av tiden och ersatts av nya som levt och dromt...

Ds glémda stigar i forlorat land svdvar likt dimsléjor gestalter fran Landet Lédngesen.

Tank pa att i varje kropp sitter en sjal f&ngen och langtar efter férstaelse och gemenskap, efter
frihet och karlek! Det ar Din uppgift att mildra denna manskliga léangtan genom att ge karlek,
inte bara forvanta Dig sddan fran andra! Slésa med karleken, fér med den ar det s& markligt
att ju mer man ger ut, desto mer far man tillbaka!! Nar Du givit ut mer kérlek &n Du trodde Dig
aga, da ar Du en mycket alskad och mycket lycklig varelse!!!

Gilom heller inte pd Din resa genom tid och rum, att Du ocksd bdr inom Dig
en motesplats for kosmisk karlek!!!

Alla har en sjal, aven om den ibland kryper for lange och av misstag river omkull och drar ner i
sin iver att bli sedd och alskad!

Manniskan, den primitiva jagaren och emotionalvarelsen, hon skévlar och dédar, hon valdfér

sig pa planeten och pa sina medvarelser, utan tanke pa att hon darmed ockséa skadar sig sjalv!

Lite langre fram i utvecklingen finner vi en nagot lite mer sublimerad jagare, som nu blivit re-

virhandlare, det vill séga sysslar med affarer och politik - dven det naturligtvis pa bekostnad av

planet och medvarelser... En del har lyckats férandliga sin jaktinstinkt och sitt revirbehov, gomt

dem under mantlar och prastkappor! Andra har blivit mera moderna andejagare; analyserar och manipulerar, sjalsona-
nerar och dikterar - agerande som Gud Fader sjélv, fast med god ménadslén och procent pa utvecklingen...

Idag ar forsta dagen pa resten av Ditt liv - i denna inkarnation och pa denna planet, bor man val tillagga! Vi, lik-
som alla andra livsformer, existerar i ett evigt kretslopp - det ar bara det fysiska holjet av ett trad eller en ménniska
som dor, inte dess sjal! Vi hoppar fran liv till liv, byter skepnad och dimension, allt i en séllsam spiral som sakta for
oss mot hogre medvetenhet!!!

Fér en kort stund fick jag del av fullindningen, av varats ofattbara skénhet!!
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bok LUSTBARHETER KOSMOKOMIK

Karleken ar en sjukdom och mot den kanner vetenskapen endast tva botemedel - och, som tur &r, inget av dem hjal-
per...

Néden i Sverige hdller inte internationell standard.

Var radd om det ljus som finns inom Dig och se till att Idgan inte slocknar! Fér annars blir dar mérkt som i graven
och Du sjalv en dyster foreteelse, en levande déd, en mumifierad livsskandare

peligionen har alltid férminskat Gud och férsvaret médnniskan.

[ livets sandl&da harskar manga "plantor”. De kallar sin destruktiva lek for utrikespolitik, inrikesp-
olitik, férdelningspolitik m.m. Jag tror att det &r vuxna barn med det missnéjda barnets sjél, som
forsoker kapa at sig hela sandladan f6r sina egna behov.

Sok svaren, de finns i narheten - fast bortom dagsmedvetandet! Sk svaren bortom sinnenas och
forstdndets skenbara varld - anvand endast huvudet som relastation for sjalen... Gér som i den
roliga historien, sok inte dar Du tror Dig tappat nagonting, utan sok dar det ar ljusast!!

For dar ljuset dr, ddr dr ock svaren!!!

Vid en lamplig tidpunkt reser sig kroppen och férflyttar sig via moderiktiga skor mot en okénd
framtid - sjalen, den kryper allt ett tag till... Ar det inte ganska lustigt, att nar kroppen stér i sin
hogsta blom sa har sjalen knappt borjat bara knoppar. Och nér sjalen antligen slar ut i full blom-
ning - om den éver huvud taget hinner det - s& har kroppen {6r lange sedan froat fardigt och férbe-
rett sig for vintersdbmn och nésta &rs sommar!

Ménga aro de, vars stora problem ar att avgora vilken del av sig sjalva de skall placera pé& den exis-
tentiella prispallen - valet ar mycket latt, de sitter bokstavligen pa svaret. ..

Ni som har en spegel, g& omedelbart fram till den, se er sjalva djupt i &gonen och sag en rad kom-
plimanger, ni vet, det dar som andra egentligen borde saga om de hade lite vett!

Ménga sjglvutnamnda ljusbéarare sprider ett ljus med samma verkningsgrad som en 10-wattslampa
i solskenet...

I var kultur och i massmedia betraktas lyckan som nagot ganska enfaldigt och faraktigt! Bara smér-
tan ar intellektuellt godkand, och ren svartsyn kan fa vissa recensenter att visa upp lyckoliknande
tillstand. ..

Funnes det lika manga soliga dagar pa en sommar som domedagsprofeter under ett ar, ja, d& vore
livet en solbelyst glanta i vilken vi alla skulle trivas!

Vi ar s8 bundna vid vAr fysiska kropp och véart samhalles skrivna och oskrivna regelsystem,
att vi pa satt och vis kan kallas for livstidsinternerade - i var kropp, i vart samhalle! Detta tillstdnd ar minst sagt
bedrovligt, sa darfor: slapp fangarne loss... Bérja med att sluta era 6gon och fylla hjarnan med en ljuvlig tomhet
- det vet jag att vi &r bra pa...

Det enda som skilier méanniskan fran djuret dr personnumret. ..

Det kan inom varje livsform vara stor skillnad pa den andliga dldern. Se bara p& oss man-
niskor! [ tillvarons skola gar nog inte alla exemplar av Homo Sapiens i samma klass...

En del, kanske de flesta, gér i den andliga smaskolan; andra har hunnit till det hogre exis-
tentiella laroverket och nagra f& och mycket studiebegavade har redan fatt vittring pa hoga
poster inom den himmelska arbetsmarknaden...

Jamférelsen med skolan &r bra, om man ocksa tar med det kosmiska tidsperspektivet! Det
finns ingen anledning att yvas, eller tro att man ar béttre, bara for att man gar i en hogre
klass! Barnen i grundskolans forsta klass ar naturligtvis lika mycket varda som de i gym-
nasiet eller pa universitetet!

I samhallet och i livets skola tilldter vi unga, oerfarna andar att styra och stélla - deras malbrotts-
roster utdelar order, startar krig och vralar ut sin livsomognad!!!
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GJORDE BAGAREN SOM AT IHJAL SIG? BULLDOG
BAGARE SOM SMET? KROPPKAKA
HAR NEGATIV SOTARE? SVARTSYN
AR DEN SOM LETAR VINDSUTRYMME? VINDOGD
BRANDSOLDATENS FRITIDSDOJOR? LAGSKOR

I VAD KAN KOCKEN HA FEL? RATT

KAN SKOMAKARE FA EN [ VADRET? SYL
DATAFOREDRAG? DIGITAL
ANDLIG SPIS? KYRKKAFFE
HAR KVINNLIG PRAST? KORSETT
BILREPARATOR? AKLAGARE
GER ARG FORDONSAGARE? BILAGA
DACKSPECIALIST? SJOMAN
METEOROLOGS HUVUDBONAD? STORMHATT

Kluriga frdgor Kluriga svar
{ Tack 6ver svaren och f6rsok lista ut svaren. Om Ni lyckas &r Ni ett unikum... x }

BLIR MAN AV OVERSTEBRANNVIN? KANONFULL
HAR MANGA LASTER? CHAUFFOR
KAN LINDANSARE GA PA? KAFFEREP
GOR OLDRICKANDE FISKARE? PIMPLAR
DIRIGENTORDER? SPELEVINK
REVYRAVSLYA?

REDLOS DEMONSTRANT?
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Visst b cict, b, st v, et fms 6 och fn et

Siflen law it en kropp odh kroppen e sl

liwets offttbem fikedom har 1 Dig bivit

I Dig mSts det [iln och dit store, diet fjusa odh det mdakel
I Dig mdts tid och mum, aade och meferll

Genom Dig ffir cvigheten en meningll

menitestemst

fvsvendimde, ofndfigheten -
ofindlligt t&emodill
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Andromeda Fan Society (AFS)
ar ett okonventionellt sillskap
for dem som roas av och alskar
den musik som kompositoren,
konstndaren och visiondren
Ralph Lundsten framstaller i
sin bild- och elektronmusikstudio
Andromeda, belagen i hans rosa
sagoslott i Saltsjo-Boo.

Séllskapet bildades i februari 1982 och
har bl a som syfte att ge manniskor med
en i grunden positiv livssyn tillfdlle att

Information

Naturligtvis vill vi ocksd ge
Ralph Lundsten och hans
musik och livsverk
uppmarksamhet, uppmuntran
och uppskattning - en ringa
gengdva for den karlek och
gladje, den kansla av narhet till jord och
rymd, datid, framtid och Nu som hans
musik och texter formedlar.

Andromeda Fan Society har ingen
medlemsavgift! Istdllet gdr alla intdkter

AﬂmalnlﬂSS‘ fran forsdljningen till porto, tryckning

bittre lira kdnna musiken, tankarna av AFS-bulletinen och underhdll av var

bakom den - och varandra! Genom var OCh webbplats.
AFS-bulletin fdr ni reda pd vad som . .

. . ) vef{ - . Bestall darfor CD och kassetter och
LEIe Lalns G il el imisike bCStallﬂlﬂgShSt,a sand vara vykort till dina vanner. Fina

vad som dr pd gdng i Andromedanska
sfarer och mojlighet att sjalva delta med
artiklar, dikter och roliga idéer!

presenter att sprida till vankretsen och
affarsbekanta. En present att minnas!

Bestillning av CD, noter, bok, relicl, affischer och vykort (se sidan 18) sker endast genom
forskottsbetalning pd pg: 472 O1 33-O Inga Blom. Ange namn, adress och medlemsnummer
(om sddant finns) och onskade artiklar pd inbetalningskortet. Alla priser inkluderar porto!

Eric Stdhls portrattrelief
av Ralph Lundsten,
gjuten i vit marmorit
(diameter 25 cm) i
begransad upplaga. Priset
ar endast 1500:-!

Utgangna artiklar
Kassctter finns cj langre att bestélla. Forfrdgningar om utgdgna kassctter, LD och CD
hanvisar vi till Solveig Almvret, Dilfinkvigen 3, 147 71 Grodinge (070 - 325 37 19)

LU&TBADHE TED Videokopior pad AFS-traffarna

Ett present- och julklappstips till vira medlemmar ar att direkt av Rolf E. Nilson, bestélla videokopia pd AFS-

TeXtel" tlll Ralphs traffarna och &teruppleva svunna somrar i goda visionarers lag! Minns gamla vinner, se omoderna plagg och
frisyrer och gamla svarmerier. Du som vill sinda ndgon AFS-traff till ett land med annat TV-system an det

geniala OCh undel"bara svenska (PAL) kan aven bestdlla NTSC- eller SECAM-version. Ange drtal pd bestallningen.
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Filmerna skickas mot postférskott. Postférskotts-
avgift tillkommer. Skicka bestallningen till:

sommarprogram 1981,

1 984 OCh 1 989 . Rolf E Nilson Videoinspelningar Pris  Pris
Storsjovigen 39, 1 t VHS S-VHS
2 . . orsjévagen 39, 1 tr
Pris endast: 125:- 190 50 ARSTA Samlingsutgdva 1983-88 195:-

Varje &r fro.m. 1989 195:- 245:-

Tel. 08-81 78 24 (Ange 6nskat ar!)




Musik pd& CD och kasscttband av RALPH LUNDSTEN

Nordiska Natursymfonier
Nr 1 "Stromkarlen" ‘®
Nr 2 "Johannes och Huldran"

Nordisk Natursymfoni nr 6
"Drémmarnas Landskap"

Nordic Light
(Samlingsskiva med ljufliga
melodiska naturstamningar)

Nordisk Natursymfoni nr 3
"En Midvintersaga"

Nordiska Natursymfonier
Nr 4 "En Sommarsaga",

5 “Trolltagen" ‘® 7 ‘® “Arstiderna”

Nordisk Natursymfoni nr 7
"Arstiderna", samt orgelversion
av "En Midvintersaga”

The Joy of Being
(Till gladjen, ljuset och karleken)

Existensiell Romantik

Presentbox med 4 CD
innehdllande samtliga sju
Nordiska Natursymfonier

In Time and Space
(Resor i tid och rum)

>

Alderstrappan - En dlderstrappa i musik, som spanner frén
barndomens dréomska dagar till sjdlens tidldsa vandring.

Johannes och Huldran - berattare: Max von Sydow,
musik: Ralph Lundsten

Max von Sydow har till Ralph Lundstens musik ldst in den
underbara kirlekssagan om ménniskoynglingen Johannes
och Anima, en skogens Huldra. Berittelsen har en
myckenhet av den sdaregna fortrollning som finns i nordisk
folktro, dar r&n och vésen tillsammans med madnniskan
bebor det vemodsljusa och underskéna landskapet.

Sagan har mdnga bottnar och handlar ocksd om férhdllandet
mellan manniska och natur och om det mellan dndligt och
oandligt...

I denna saga ar inte kérleken bara odndligt ljuvlig, utan
ockséd oadndlig i tid och rum!!!

Alderstrappan
(En musikalisk dlderstrappa)

Johannes och Huldran
Max von Sydow/Ralph Lundsten
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Music for Relaxation and
Meditation ar en stilla melodisk
musik for avslappning, vila och
meditation.

Mindscape Music har rogivande
meditativa tillstdnd, ljudvarldar
utan melodier.

H

Music for Relaxation and Meditation Mindscape Music
(Melodisk musik) (Utan melodier)
Happy Earthday Cosmic Phantazy In Ralph Lundsten’s
(Rymd ‘® Rytm) (Kosmiska fantasier) UNIVERSE
Paradissymfonin ‘® Fadervar Elektronisk musik... (Box med 4 CD) Horrorscope (ej plastask)
Vykort (restlager p8 gamla kort. Nya kort finns pd sidan 14) 10 olika kort 50:-

AFS vykort dr sagovackra och dromska, i de flesta fall inspirerade av Ralphs naturlyriska och kosmiska musik. Eﬂ@t@ka kor‘t 5:—

Forsdlininaslista.cd



Andromeda Fan Socictys bestillningslista for
frskottsbetalning - som ger gratis porto!

Bestill av Inga Blom pa pg 472 01 33-0. GIom inte att notera Onskade artiklar pa postgirotalongen!

Artikel

NORDISK NATURSYMFONINR 1 ‘® 2 "STROMKARLEN" ® "JOHANNES OCH HULDRAN"
NORDISK NATURSYMFONI NR 3 "EN MIDVINTERSAGA"

NORDISK NATURSYMFONINR 4, 5® 7 "EN SOMMARSAGA", "TROLLTAGEN" ‘@ "ARSTIDERNA’
NORDISK NATURSYMFONI NR 6 "DROMMARNAS LANDSKAP"

NORDISK NATURSYMFONI NR 7 "ARSTIDERNA" samt en orgelversion av "EN MIDVINTERSAGA”
CD-BOX NORDISKA NATURSYMFONIER (samtliga sju NaturSymfonier)

IN TIME AND SPACE (En resa i tid och rum)

IN RALPH LUNDSTEN'S UNIVERSE

THE JOY OF BEING (Fér FNs 50-&rsjubileum)

NORDIC LIGHT (Samlingsskiva for export och present)

COSMIC PHANTAZY (Kosmiska fantasier)

MUSIC FOR RELAXATION AND MEDITATION (Avslappning och meditation)
MINDSCAPE MUSIC (Fér avslappning och drommeri)

HAPPY EARTHDAY (Rytmiska roligheter och romantik)

ALDERSTRAPPAN (En musikalisk &lderstrappa)

JOHANNES OCH HULDRAN (Beréittare: Max von Sydow)

PARADISSYMFONIN ‘® FADERVAR

ELEKTRONISK MUSIK FRAN 60- OCH 70TALEN (Box med 4 CD)
HORRORSCOPE (skrackmusik fr&n CD-boxen, pappersfodral, endast 50:-)

CD-skivor 99:- CD-box 349:- Affischer 50:- Vykort 5:-

LUSTBARHETER Bok 125:- Ange antal bocker
RELIEF i vit marmorit (liten upplaga) Endast 1500:- Ange antal reliefer

NOTER: Ut i vida vérlden, piano, text p& sju sprdk 50:-

NOTER: The Symphony of Joy, klaverutdrag 75:-

NOTER. En Midvintersaga, orgelversion 75:- Ange antal noter

NOTER: I vida vérlden, kornoter - Lonnd 26:- Westling 25:-

PARTITUR: En Sommarsaga 150:-

PARTITUR: Pompata (ur Paradissymfonin) 100:-

ETT LIV I SYNT Skolmaterial med kinda melodinoter och fardiginspelade musikbakgrunder pd medféljande CD  200:-

Ralphs sommarprogram: Nu finns mojlighet att (privat, for AFS-medlemmar) ordna CD-kopior fr&n radiosandningarna. Texterna finns visserligen i
boken LUSTBARHETER, men i radioprogrammen har man b&de Ralphs rost och musikvalet till k&serierna. P& grund av tidslingden blir det tvd CD per
program, fore och efter nyhetsavbrotten.

Sommarprogram 1981 (2 CD) 250):- . v .
Sommarprogram 1984 (2 CD) 250):- KQSHHSK hal@ﬂlﬂg

Sommarprogram 1989 (2 CD) 250):-

[_]dag vill bli medlem i Andromeda Fan Society!

Namn:

Bostadsadress:

Postadress: Telefon:

Sind medlemsanmalan till: Eva Gustafsson, Harrgatan 4, 4tr, 133 42 SALTSJOBADEN
Email: egus@swipnet.se
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Fva Gustalsson

Harrgatan 4, 4tr
133 42 Saltsjobaden

Invald i London Diplomatic Academy 2000

cgus@swipnct.sc

Utndmnd till Lule§-ambassaddr Elektronmusikens Oscar 1997

Fantasin &r cn del av var verk-  Livskirlck - Musikmuscets Ralph
lighet - Musikauseets Ralph Lundstenutstallning 2000
Lundstenutstillning 1991-92

Cufé Hiies i Relph Alladessa bilder och méng
fler, finns tillgangliga for

Lundstengfirden pressen att ladda ned fr&n
www.andromeda.se/pressbilder
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AFS-trafl

den 18:c augusti

anno 2001, kl 12-17

I den ljufva sommartiden

klingar Ralphs dromska

musik pd scdvanligt satt

over Skurusundets vatten.

Vanner och okénda,

drommare och langtare

kan i grongrdsct umgds

med musiken, naturen och

varandral Behagligt njutande av Kafte, Te, Saft
och Térta, som scrveras i garaget. Vi hoppas dven
detta & pd dansupptradande.

AFS-dagen den 18:c au-
gusti

D8. Strilande regn omdjliggor alltid utomhus-
moten, men, &n har det inte hant - ndgon pd
overvaningen verkar gilla oss!

Klipp ur anmélningskortet och skicka in!

L
Valkomna!!!

Konst utlottas och forsiljning av CD, Kassetter,
bok, relief och vykort pdgér i tradgdrden (alla
inkomster gir oavkortat till fSreningens kostnader
for olika utskick till medlemmarna).

ANDROMFDA

W Sigltar me S Ralph Lundsten &

O




